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l. Wstep

Kazdy cziowiek to wyjgtkowa komorka spoteczna, wyposazona w przyrodzong
i niezbywalng godnosc¢, ktora jest zrodtem jego wolnosci i praw. Panstwo Polskie
ma obowigzek zapewni¢ mu ochrone i bezpieczenstwo, co tez czyni poprzez szereg norm
prawnych obowigzujgcych na jego terytorium. Podstawowym i najwazniejszym aktem
prawnym zabezpieczajgcym nalezne kazdemu cziowiekowi prawa, to Konstytucja
Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku, w ktorej ustawodawca zawart miedzy
innymi zapewnienie ochrony wolnosci i praw cztowieka i obywatela oraz jego nietykalnosci
osobistej, a takze koniecznoS¢ poszanowania i ochrony godnosci ludzkiej, zycia
prywatnego, rodzinnego, czci i dobrego imienia oraz prawa do decydowania o swoim zyciu
osobistym. Wszystkie powyzsze przywileje w réwnej mierze dotyczg Kkobiet
oraz mezczyzn, gdyz w prawie polskim kobiety i mezczyZzni majg zagwarantowang
rownos¢ zaréwno w zyciu rodzinnym, politycznym, spotecznym i gospodarczym.
Pod szczegbdlng ochrong panstwa znajduje sie matzenstwo bedgce zwigzkiem kobiety
i mezczyzny, rodzina, macierzynstwo, rodzicielstwo, a przede wszystkim dziecko,
ktéremu organy wiadzy publicznej winny zapewni¢ ochrone przed przemocs,
okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizacja.

Nie budzi zatem watpliwosci fakt, iz zadaniem panstwa jest ochrona,
takze przed przemoca, catej rodziny, a przede wszystkim, ochrona najstabszych
jej cztonkdéw przed przemoca, ktérej doswiadczajg ze strony najblizszej osoby. Prawnym
wyrazem tej ochrony jest miedzy innymi ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, ktdra ma na celu zapobieganie samemu zjawisku
przemocy w rodzinie, a takze zwiekszenie skutecznosci dziatan wobec jej sprawcow.

Na podstawie przepisdw powyzszej ustawy gminy i powiaty majg obowigzek
opracowywac i realizowa¢ programy przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony
ofiar przemocy w rodzinie. Realizujgc ten obowigzek Rada Miasta Chetm uchwalita Miejski
Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie: na lata 2010-2012 (Uchwata Nr XLVI1/421/10 Rady Miasta Chetm z dnia
9 marca 2010 roku), a nastepnie na lata 2013-2015 (Uchwata Nr XXVI/300/12 Rady
Miasta Chetm z dnia 28 grudnia 2012 roku). Opracowujgc przedmiotowy Program
na kolejne lata, tj.; 2016-2018, przeprowadzona zostata diagnoza zjawiska przemocy
w rodzinie na terenie Miasta Chetm, na podstawie ktorej okreslone zostaty cele, obszary,

kierunki i dziatania niniejszego Programu.
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Il. Podstawy prawne Programu

Program realizowany bedzie w oparciu o nastepujgce akty prawne:

- Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku (Dz. U. z 1997r.,,
Nr 78, poz. 483, z p6zn. zm.),

- Konwencja Rady Europy o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemocy
domowej sporzgdzona w Stambule dnia 11 maja 2011 roku (Dz. U. z 2015r. poz. 961),

- Ustawa z dnia 25 lutego 1964 roku Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2015r.
poz. 2082),

- Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 roku Kodeks karny (Dz. U. z 1997r., Nr 88, poz. 553,
z pdzn. zm.),

- Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 roku Kodeks postepowania karnego (Dz. U. z 1997r.,
Nr 89, poz. 555, z p6zn. zm.),

- Ustawa z dnia 17 listopada 1964 roku Kodeks postepowania cywilnego (Dz. U. z 2014r.
poz. 101, z p6zn. zm.),

- Ustawa z dnia 5 czerwca 1998 roku o samorzadzie powiatowym (Dz. U. z 2015r.
poz. 1445, z p6zn. zm.),

- Ustawa z dnia 8 marca 1990 roku o samorzgdzie gminnym (Dz. U. z 2015r. poz. 1515,
z pdzn. zm.),

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U.
z 2015r. poz. 1390),

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2015r. poz. 1286, z p6zn. zm),

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2016r.
poz. 224),

- Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2015r. poz. 163,
z pdzn. zm.),

- Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
(Dz. U. z2015r. poz. 332, z pdzn. zm.),

- Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie
(Dz. U. z 2016r. poz. 239),

- Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 roku o Policji (Dz. U. z 2015r. poz. 355, z pézn. zm.),

- Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 roku w sprawie procedury
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,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” (Dz. U. z 2011r., Nr 209,
poz. 1245),

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22 lutego 2011 roku
w sprawie standardu podstawowych ustug swiadczonych przez specjalistyczne osrodki
wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji oséb zatrudnionych w tych osrodkach,
szczegotowych kierunkow prowadzenia oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec
0sOb stosujgcych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji oséb prowadzgcych oddziatywania
korekcyjno-edukacyjne (Dz. U. z 2011r., Nr 50, poz. 259),

- Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 31 marca 2011 roku
w sprawie procedury postepowania przy wykonywaniu czynnosci odebrania dziecka
z rodziny w razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku
z przemocg w rodzinie (Dz. U. z 2011r., Nr 81, poz. 448),

- Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 pazdziernika 2010 roku w sprawie wzoru
zaswiadczenia lekarskiego o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem
przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2010r., Nr 201, poz. 1334),

- Uchwata Nr 76 Rady Ministrow z dnia 29 kwietnia 2014 roku w sprawie ustanowienia
Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020 (M.P.
z 2014r. poz. 445),

- Uchwata Nr XLIV/674/2014 Sejmiku Wojewddztwa Lubelskiego z dnia 30 kwietnia
2014 roku w sprawie przyjecia Wojewddzkiego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie na lata 2014-2016.

lll. Podstawy teoretyczne dotyczace zjawiska przemocy w rodzinie'

Przemoc to celowe uzycie sity fizycznej lub wiadzy, sformutowane jako grozba
lub rzeczywiscie uzyte, skierowane przeciwko samemu sobie, innej osobie, grupie
lub spotecznosci, ktére albo prowadzi do albo z ktorym wigze sie wysokie
prawdopodobienstwo spowodowania obrazen cielesnych, Smierci, szkod

psychologicznych, wad rozwoju lub braku elementéw niezbednych do normalnego zycia

1 material powstat na podstawie informacji zamieszczonych na stronach internetowych oraz w ulotkach poswigconych
problemowi przemocy w rodzinie
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i zdrowia.

Przemoc w rodzinie to jednorazowe albo powtarzajgce sie umys$ine dziatanie
lub zaniechanie naruszajgce prawa lub dobra osobiste czionkéw rodziny, a takze innych
0sOb wspdlnie zamieszkujgcych lub gospodarujgcych, w szczegdlnosci narazajgce
te osoby na niebezpieczehstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnosc,
nietykalnos¢ cielesng, wolnos¢, w tym seksualng, powodujgce szkody na ich zdrowiu
fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujgce cierpienia i krzywdy moralne u oséb

dotknietych przemoca.

Ofiara przemocy w rodzinie moze byé:

- wspotmatzonek,

- partner w zwigzku nieformalnym,
- dzieci,

- osoby starsze,

- 0soby niepetnosprawne.

Formy przemocy:

1. _przemoc fizyczna (naruszanie nietykalno$ci fizycznej) - to celowe zachowania

powodujgce uszkodzenia ciata lub niosgce takie ryzyko, np.: bicie, popychanie, szarpanie,
ciggniecie, szturchanie, szczypanie, kopanie, obezwtadnianie, przytrzymywanie,
policzkowanie, przypalanie, duszenie, krepowanie ruchdéw, wykrecanie ragk, bicie
przedmiotami, porzucenie w niebezpiecznej okolicy, nieudzielenie koniecznej pomocy itp.;

2. przemoc psychiczna (naruszenie godnosci osobistej) - to umysine dziatania prowadzace

do zniszczenia pozytywnego obrazu wiasnej osoby, wykorzystujgce mechanizmy
psychologiczne, zawierajgce najczesciej przymus i grozby np.: ponizanie, obrazanie,
wyzywanie, osmieszanie, osgdzanie, krytykowanie, straszenie, szantazowanie, grozenie,
krzyczenie, oskarzanie, obwinianie, oczernianie, kontrolowanie, ograniczanie kontaktow
z innymi ludZzmi, ograniczanie snu lub pozywienia, czytanie osobistej korespondencji,
odmawianie wspotzycia seksualnego, ujawnianie tajemnic lub sekretow, niszczenie
przedmiotdw majgcych warto§¢ dla osoby ponizanej itp.; Przemoc psychiczna
jest najczestszg formg przemocy, a zarazem jedng z najtrudniejszych do udowodnienia,
gdyz nie pozostawia widocznych Sladéw jej uzycia.

3. przemoc seksualna (naruszenie intymnosci) - polega na zmuszeniu osoby do czynnego
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badz biernego udziatu w  czynnosciach  seksualnych  wbrew jej  woli,
a takze na kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy osoba nie jest w petni sSwiadoma,
bez pytania jej o zgode lub gdy na skutek zaistniatych warunkéw obawia sie ona odmowic.
Przymus moze polega¢ na bezposrednim uzyciu sity, grozbie uzycia sity lub emocjonalnym
szantazu. Przemocg seksualng bedzie np.: wymuszanie pozycia, wymuszanie
nieakceptowanych pieszczot lub praktyk seksualnych, wymuszanie seksu z osobami
trzecimi, obmacywanie, gwalt, nieliczenie sie z zyczeniami partnerki/partnera,
komentowanie szczegotdw anatomicznych, ocenianie sprawnosci seksualnej, wygladu,
itp.;

4. przemoc ekonomiczna — polega na dziataniach zmierzajgcych do catkowitego

uzaleznienia finansowego osoby poprzez np. odmowe Ilub ograniczenie dostepu
do wspolnych srodkéw finansowych, odbieranie zarobionych pieniedzy, uniemozliwianie
badZz ograniczanie podjecia pracy zarobkowej, niezaspokojenie podstawowych potrzeb
materialnych, okradanie, niszczenie rzeczy, wtamanie do zamknietego osobistego
pomieszczenia, dysponowanie czyjgs wtasnoscig, sprzedawanie osobistych lub wspolnych
rzeczy bez uzgodnienia, zmuszanie do sptacania dtugéw, itp.

Zaniedbanie, czyli naruszenie obowigzku do opieki ze strony osob bliskich, jest formg
przemocy ekonomicznej. Wigze sie ona z brakiem zaspokojenia podstawowych potrzeb
fizjologicznych i emocjonalnych np.: niezapewnieniem odpowiedniego jedzenia, ubran,
schronienia, bezpieczenstwa, brakiem pomocy w chorobie, nie udzieleniem pomocy,
uniemozliwianiem dostepu do miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb: mieszkania,

kuchni, tazienki, t6zka, itp.;

Rodzaje przemocy:

1. przemoc gorgca - przejawia sie ona w postaci napadow furii, zto$ci, wytadowan

emocjonalnych i zwigzana jest z odreagowywaniem emocji na osobach najblizszych.
Charakteryzuje sie agresjg stowng i fizyczna.

2. przemoc chtodna - najcze$ciej dokonywana jest z premedytacjg i ma swoj konkretny cel

(czasem pozytywny). Pozbawiona jest gwattownych wybuchdw czy emocji, przypomina
raczej realizacje z gory zaplanowanego scenariusza. Emocje sg kontrolowane i ttumione.

Czesto takg forme przybierajg surowe metody wychowawcze.
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Cechy charakterystyczne przemocy w rodzinie:

1. _interpersonalno$c¢ - przemoc rozgrywa sie zawsze miedzy ludzmi (w odrdznieniu

od agresiji, ktbra moze by¢ skierowana wobec np. jakiegos przedmiotu),

2. intencjonalno$c — przemoc wynika z celowych dziatan cztowieka,

3. dysproporcja sit — jedng z charakterystycznych cech przemocy jest dysproporcja sit

miedzy ofiarg a sprawcg i chodzi tu nie tylko o przewage fizyczng, ale i intelektualng,
emocjonalng, ekonomiczng czy spoteczng,

4. naruszenie praw i dobr drugiego cztowieka - sprawca wykorzystuje swojg przewage

i narusza podstawowe prawa ofiary (prawo do nietykalnosci fizycznej, godnosci,
szacunku),

5. powstanie szkdd fizycznych i psychicznych - sprawca naraza zdrowie ofiary zaréwno

fizyczne jak i psychiczne na powazne szkody, réwniez zagrazajgce jej zyciu.

Cykle przemocy:

1. faza narastania napiecia — poczatkiem cyklu jest zwykle wyczuwalny wzrost napiecia,

narastajg sytuacje konfliktowe. Przyczyny napiecia mogg tkwiC poza rodzing, czasem
sg to btahostki lub drobne nieporozumienia. Zaczyna pojawia¢ sie agresja. Osoba
doznajgca przemocy stara sie wszelkimi sposobami zatagodzi¢ sytuacje,
a gdy jej sie to nie udaje, wine przypisuje sobie i wiasnie siebie obarcza
odpowiedzialnoscig za przemoc.

2. faza ostrej przemocy - nastepuje wybuch agresji, czesto nieadekwatny do przyczyny

jakg podaje sprawca. Na tym etapie dochodzi do zastosowania jawnej, Swiadome;j
przemocy w réznych jej formach. Ofiara natomiast jest zupetnie bezradna, nie ma wptywu
na zachowanie agresora. Czesto towarzyszy jej uczucie szoku w wyniku zaistniatej
sytuacji. Odczuwa réwniez wstyd i poczucie winy, badz zto$¢. Najczesciej wtedy, po akcie
ostrej przemocy, osoby krzywdzone podejmujg decyzje o szukaniu pomocy.

3. faza miodowego miesigca - po wystgpieniu aktu agresji sprawca czesto wyraza

skruche, towarzyszy mu poczucie winy. Stara sie naprawiC relacje z ofiarg, obiecuje,
ze taka sytuacja juz sie nie powtorzy. Staje sie uczynny i mity. Prébuje przekonac ofiare,
ze teraz bedzie inaczej. Ofiara mu wierzy, bo wbrew zdrowemu rozsgdkowi
i wczesniejszym doswiadczeniom pragnie, by to byta prawda. | rzeczywiscie nastepuje
poprawa relacji w zwigzku, wobec czego ofiara wycofuje sie z wczesniej podjetych dziatan,

rezygnuje z pomocy. Niedawno gotowe uciec, zostajg. Z jakiego$ powodu znowu narasta
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napiecie i wszystko zaczyna sie od nowa.

Po pewnym czasie cykl sie powtarza. Wraz z uptywem czasu faza miodowego miesigca
ulega skroceniu, a akty przemocy stajg sie coraz bardziej brutalne i niebezpieczne
dla ofiary. Cykl powtarza sie dopdki nie nastgpi jakis punkt kulminacyjny,
ktérym moze byc¢ interwencja z zewnatrz, skuteczna obrona, bgdz tez Smier¢ ofiary. Ofiara

pomimo powtarzajgcego sie cyklu przemocy pozostaje jednak w toksycznym zwigzku.

Mechanizmy przemocy

Zachowanie ofiar bywa niezrozumiate, irytujgce, zniechecajgce do pomagania, jednak
trudno od nich oczekiwac racjonalnych zachowan i konsekwenciji, kiedy caty czas zyjg
w strachu przed sprawcag. Aby spojrze¢ na te osoby ze zrozumieniem, nalezy poznac
tak zwane mechanizmy przemocy, ktore ttumaczg ich zachowanie, a do ktérych zaliczamy:

1. _syndrom wyuczonej bezradnosci — w wyniku nabytych doswiadczeh ofiara nabiera

przekonania, iz cokolwiek zrobi, to i tak nie zmieni to jej sytuacji. Oznacza to poddanie sie,
rezygnacje z aktywnos$ci stuzgcej poprawie wiasnej sytuacji i przejawia sie w biernym
znoszeniu przez ofiare zachowan krzywdzgcych, pomimo tego, ze czasem ma ona
Swiadomos¢, ze zachowania te sg bezprawne, naruszajg jej prawa osobiste i normy
spoteczne. Kiedy ofiara uwierzy w bezradnosé, przestaje wierzyé, ze ma szanse
na jakgkolwiek zmiane, nawet jesli inni pokazujg, ze taka mozliwos¢ zmiany istnieje.

2. zjawisko .porania mozgu” - polega na uzyskaniu przez sprawce kontroli nad psychikg

ofiary, jej myslami, zachowaniem i emocjami za pomocg nastepujgcych metod: izolacji
spotecznej, ponizaniu i degradacji, monopolizacji uwagi, doprowadzeniu do wyczerpania,
wywotaniu leku i depresji, naprzemiennosci kar i nagrod. Procesy te powodujg u ofiary
catkowite podporzgdkowanie, utrate poczucia wtasnej wartosci i wlasnych przekonan,
bezradnos¢ i bezkrytyczne przyjecie rzeczywistosci wykreowanej przez sprawce.

3. proces wiktymizacji — jest to proces wchodzenia w role ofiary, w ktérym wyr6ézni¢ mozna

trzy etapy:

a) burzenie utrwalonych przekonan — nastepuje woéwczas, gdy akty przemocy burzg
utrwalony obraz zycia, na ktorym opierata sie dotychczasowa egzystencja. Powoduje
to utrate poczucia bezpieczenstwa i zaufania do siebie oraz innych. Woéwczas osoba
doznajgca przemocy odczuwa bunt, rozpacz, niesprawiedliwo$¢ i krzywde. Czesto

na tym etapie zaczyna szukaé pomocy.
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b) wtérne zranienia - niestety czasami zdarza sie tak, ze osoba doswiadczajgca przemocy
spotyka sie z nieprawidtowymi reakcjami oséb, z ktorymi dzieli sie swoimi problemami
i od ktorych oczekuje pomocy i wsparcia. Takie wiasnie zachowanie, ktore przejawia sie
bagatelizowaniem problemow czy obwinianiem ofiary, nazywamy wtérnym zranieniem.

Cc) przyjecie tozsamosci ofiary — na skutek takiej reakcji otoczenia, powtarzania sie aktow
przemocy oraz zmniejszajgcej sie umiejetnosci radzenia sobie z urazami, krzywdzona
osoba zaczyna przystosowywac sie do roli ofiary i przestaje sie broni¢. Zaczyna mysle¢,
ze bycie ofiarg przemocy jest jej nieuchronnym przeznaczeniem do konca zycia. Obwinia
sie i odmawia sobie podstawowych praw ludzkich, przestaje oczekiwa¢ poprawy swojej
sytuacji. Traci nadzieje i poczucie godnosci. W czasie urazu stosuje taktyke przetrwania.
Czasem, w ostatnim odruchu desperacji podejmuje zamach na swoje zycie lub zycie
sprawcy.

4. syndrom sztokholmski — polega na tzw. ,patologicznej wdziecznosci® ofiary wobec

sprawcy za to, co sprawca mogt zrobi¢, a w rezultacie, tego nie uczynit np. mogt uderzyc,
ale tylko nakrzyczat. Paradoksalna reakcja obronna ofiary, ktéra przejawia sie swoistym
uwielbieniem sprawcy, odbiera zdolnos¢ racjonalnej oceny zdarzen, obrony,
czy domagania sie dla sprawcy kary. Ofiara jest wdzieczna sprawcy za drobne przywileje,
ktore jeszcze ma, za "miodowe miesigce", za chwile spokoju i namiastke uczucia,
a czasem nawet za to, ze zyje.

5. psychologiczna putapka - ofiara nie jest w stanie zrezygnowaC ze zwigzku,

w ktéry zainwestowata tyle czasu, zapatu i energii. Czuje sie osobiscie odpowiedzialna
za jego jakosé. Ciggle zyje nadziejg, ze bedzie lepiej, inwestujgc w zwigzek dalej i trwa
w nim mimo, ze cierpi, jest upokarzana i nie respektuje sie jej praw. Czesto obwinia siebie
za wszystko i wierzy, ze jesli bardziej sie postara, bedzie lepiej. Im wiecej sie stara,
tym trudniej jej zrezygnowac.

6. zespot stresu pourazowego - jest to powazne schorzenie psychiczne i moze wystgpic

u 0sob, ktore narazone byty na utrate zycia i zdrowia. Wywotujg je takie sytuacje jak: kleski
zywiotowe, wojny, wypadki drogowe, przestepstwa kryminalne, zamachy terrorystyczne
i przemoc w rodzinie. W przypadku przemocy wystarczy sama grozba jej uzycia,
by wywota¢ wstrzgs u ofiary. Czesto sprawcy sg w stanie gestem, stowem, spojrzeniem,
charakterystycznym zachowaniem wywota¢ u swoich ofiar paralizujgcy lek i ulegtosé.
Zespot moze wystgpi¢ natychmiast po urazie lub po jakims$ czasie, a objawami jego
sg m.in. zaburzenia snu, drazliwos¢, wybuchy gniewu, ztosci, czujnosé, natarczywe
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wspomnienia, koszmary senne.

Glowne przyczyny pozostawania w zwigzku ze sprawcg przemocy:

- zaleznos¢ ekonomiczna od sprawcy,

- lek przed utratg zdrowia lub zycia swojego lub dzieci,

- obowigzek bycia razem na dobre i na zte z uwagi na dobro dzieci,

- przekonanie, ze przemoc to konsekwencje wtasnych zachowan,

- niska samoocena,

- przekonanie, ze przemoc to norma w zwigzkach,

- zaprzeczenie przemocy (W mojej rodzinie nie ma przemocy) lub btedne przekonania
na temat przemocy (u nas to sg zwykte sprzeczki matzenskie),

- lek przed samotno$cig, rozpadem zwigzku,

- nieustajgca, nieuzasadniona wiara w poprawe sprawcy,

- uczucie do sprawcy (kocham go i swojg mitoscig spowoduje, ze sie zmieni),

- ochranianie sprawcy (beze mnie moj maz i ojciec moich dzieci narozrabia i pojdzie
do wiezienia),

- brak wiedzy, informacji o formach pomocy,

- wstyd,

- brak wsparcia ze strony policji i innych stuzb,

- uwarunkowania kulturowo-religijne.

Mity i stereotypy zwiazane z przemoca:

1. Przemoc jest wtedy, kiedy sa wyrazne slady na ciele — przemoc wystepuje
w réznych formach i sg to nie tylko zachowania pozostawiajgce siniaki czy ztamania.
Przemocg bedzie réwniez grozenie, zastraszanie, ponizanie, wyzywanie, zmuszanie
do niechcianych czynnosci itd.

2. Jesli ktos jest bity, to znaczy, ze sobie na to zastuzyt - nic nie usprawiedliwia
zachowan przemocowych. Na bicie, krzywdzenie i maltretowanie nie zastuguje nikt,
bez wzgledu na to, co zrobit lub powiedziat. Nikt nie ma prawa znecac sie nad drugim
cztowiekiem.

3. To byt jednorazowy incydent i nigdy wiecej juz sie nie powtérzy — przemoc
w rodzinie bardzo rzadko jest wylgcznie jednorazowym incydentem. Ma tendencje

do powtarzania sie i sama nigdy nie mija. Trzeba podjgé zdecydowane i skuteczne
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dziatania, zamiast czekac i fudzi¢ sie, ze sama sie skonczy.

4. Gwalt w malzenstwie nie istnieje — gwaltem jest doprowadzenie innej osoby
do poddania sie czynowi nierzgdnemu lub do wykonania takiego czynu, stosujgc przemoc,
grozbe lub podstep. Kazdy niezaleznie od tego, czy zyje w zwigzku formalnym,
nieformalnym, czy jest wolny, ma prawo do samodzielnego decydowania o swoim zyciu
intymnym. Akt zawarcia matzenstwa nie odbiera tego prawa, a Slub nie zmienia definicji
gwattu.

5. Gdyby ofiara naprawde cierpiata, to odesztaby od sprawcy — nikt nie lubi by¢ bity
i ponizany. Osoby doznajgce przemocy znajdujg sie w bardzo trudnej sytuacji wypetnionej
bolem, cierpieniem, strachem, bezsilnoscig | poczuciem osamotnienia. Tkwienie
w zwigzku petnym krzywdzenia moze wynika¢ miedzy innymi z wyznawania tradycyjnych
wartosci takich jak: mitos¢, trwato$¢ matzenstwa, mylnego przeswiadczenia, ze sprawca
jest dobry dla dzieci, gdyz ich nie bije. Moze to by¢ tez przekonanie o zaleznosci
ekonomicznej od sprawcy i niemoznosci samodzielnego funkcjonowania, wiary w obietnice
sprawcy, ze sie zmieni, a takze nieracjonalnego obwiniania sie za przemoc, czy tez braku
wiedzy na temat miejsca, gdzie osoba dotknieta przemocg moze znalez¢ bezpieczne
schronienie i specjalistyczng pomoc.

6. Nie ujawnia sie tajemnic rodzinnych — nalezy chroniC przed przemocag siebie
i swoich bliskich, natomiast ujawnienie problemu i zwrdcenie sie po specjalistyczng pomoc
nie manic wspolnego 2z ujawnianiem tajemnic rodzinnych. Przemoc domowa
nie moze byc¢ tajemnicg. Nie ma innej drogi do wyjscia z przemocy, niz ujawnienie
jej i przeciwdziatanie.

7. Kobieta powinna wstydzi¢ sie, jesli doznaje przemocy - pamieta¢ nalezy,
ze za przemoc odpowiada tylko i wylacznie sprawca, niezaleznie od tego, co robita
lub jak sie zachowywata ofiara, ktorg najczesciej jest wtasnie kobieta. To nie jest zadna
jej wina, po prostu spotkata na swojej drodze sprawce przemocy. Kobieta jest najczesciej
stabsza od mezczyzny i nie ma szans w sitowym starciu. Nie ma wiec sie czego wstydzi¢
oraz brac na siebie catej winy i odpowiedzialnosci.

8. Dla dobra dzieci powinno sie znosi¢ wszystko — nic nie usprawiedliwia
i nie uzasadnia przemocy ze strony partnera, a przemoc w rodzinie jest jedynie
negatywnym wzorcem dla dzieci. To wiasnie dla ich przysziego dobra nalezy dgzyé
do zatrzymania przemocy i pokazania wzorcow zycia rodzinnego opartych na wsparciu,

mitosci, zyczliwym i dobrym wzajemnym traktowaniu.
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9. Jesli przestanie pi¢, to wszystko zmieni si¢ na lepsze, wiec warto czekaé, moze
kiedys to zrozumie i przestanie pi¢ i bi¢ — alkohol nie jest odpowiedzialny za przemoc,
on tylko jg nasila i ufatwia jej stosowanie. Alkohol zmniejsza jedynie kontrole
nad zachowaniem, ktére podejmuje przeciez konkretna osoba. Nawet uzaleznienie
od alkoholu nie zwalnia z odpowiedzialnosci za czyny dokonywane pod jego wptywem.
Nalezy kara¢ sprawce i leczycC jego chorobe.

10. Przemoc zdarza sie¢ tylko w rodzinach z marginesu spotecznego — przemoc
wystepuje we wszystkich grupach spotecznych, niezaleznie od poziomu wyksztatcenia
czy sytuacji materialnej. Czesto im bardziej wyksztatcony sprawca, tym bardziej

wyszukane formy przemocy stosuje.

IV. Zasoby instytucjonalne

Instytucje i organizacje pozarzgdowe tworzgce lokalny system przeciwdziatania przemocy
w rodzinie Miasta Chetm:

— Urzad Miasta Chetm,

— Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Chetmie,

— Zespot Interdyscyplinarny w Chetmie,

— Osrodek Interwenciji Kryzysowej w Chetmie,

— Osrodek Pomocy Osobom Uzaleznionym w Chetmie,

— Sad Rejonowy w Chetmie,

— Prokuratura Rejonowa w Chetmie,

— Komenda Miejska Policji w Chetmie,

— Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Chetmie,

—  Zespot Wychowania i Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej Nr 1 w Chetmie -

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Nr 1 w Chetmie,

Zespot Wychowania i Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej Nr 2 w Chetmie -

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Nr 2 w Chetmie,

Stowarzyszenie Osrodek Wspierania Rodziny w Chetmie,

Stowarzyszenie Integracji Rodzin ,PRZYSTAN” w Chetmie.
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V. Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie

Miasto Chetm jest miastem na prawach powiatu, ktére liczy ogolnie
63 300 mieszkancoéw (wedtug statego miejsca zameldowania), w tym 33 778 kobiet
i 29 522 mezczyzn.

Na potrzeby opracowania ,Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych
Miasta Chetm na lata 2016-2020", pod koniec 2015 roku na terenie miasta Chetm
przeprowadzone zostato wsréd dorostych mieszkancow oraz wsrdd dzieci i mtodziezy

szkolnej badanie ankietowe w celu zdiagnozowania lokalnych zagrozenh spotecznych.
1. Dorosli mieszkancy miasta Chetm a przemoc w rodzinie

Sposrod dorostych mieszkancow miasta Chetm w badaniu udziat wzieto 403 osoby,
w tym 228 kobiet i 175 mezczyzn, przypadkowo napotkane przez ankieterow Studia
Diagnozy i Profilaktyki.

Wykres nr 1 przedstawia wyksztatcenie jakie posiadaty osoby badane w podziale na ptec.

Wykres nr 1. Wyksztatcenie respondentéw w podziale na pteé
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Zrédto:opracowanie wlasne na podstawie danych z ,Diagnozy Lokalnych Zagrozen Spotecznych - Miasto
Chetm 2015~

Z uwagi na wyksztatcenie najwiecej wsrdéd ankietowanych byto  kobiet
posiadajgcych wyksztatcenie zawodowe | $rednie oraz mezczyzn ze $rednim
wyksztatceniem. Ze wzgledu na wiek najliczniejszg grupe stanowity osoby w wieku
35-44 lat (29%), nastepnie 25-34 lat (23%), 45-54 lat (18%), 55-64 lat (11%),
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18-24 lat (10%) oraz powyzej 65 lat (9%).
Podstawowym celem ankiety byto zdiagnozowanie zagrozen spotecznych

wystepujgcych w srodowisku lokalnym.

Wykres nr 2 przedstawia hierarchie waznosci poszczegdélnych probleméw spotecznych.

Wykres nr 2. Hierarchia waznosci poszczegdlnych problemoéw spotecznych
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Zrédio:opracowanie wiasne na podstawie danych z ,Diagnozy Lokalnych Zagrozen Spotecznych - Miasto
Chetm 2015”

Niemalze potowa ankietowanych mieszkancéw miasta Chetm okreslita problem
przemocy w rodzinie jako umiarkowany (176 oséb). Za powazny i bardzo powazny
problem, przemoc w rodzinie uznato 125 osob. Natomiast 102 osoby uwaza, Zze problem
ten jest znikomy lub Zze nie wystepuje w ogole. Niska ocena powagi problemu przemocy
w rodzinie wynika¢é moze z faktu, iz niewiele oséb sposréd wszystkich ankietowanych
jej doznato. Jedynie 4,7% respondentow, tj.: 19 o0séb (same Kkobiety) sposréd
403 badanych osob przyznato, ze doznawato aktow przemocy ze strony czionka rodziny,
a 18,1% (73 osoby - réwniez same kobiety) znajg w swoim otoczeniu osobe, ktdra doznaje
przemocy ze strony osoby najblizszej. Konsekwencjg powyzszego jest rowniez wynik
procentowego oszacowania przez zapytanych mieszkancéw Chetma ilosci rodzin,
w ktorych wystepuje przemoc, a ktéry przedstawia sie nastepujgco:

1. przemocy w rodzinie doswiadcza do 20% rodzin — odpowiedzi takiej udzielito 232 osoby,
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2. przemocy w rodzinie doswiadcza od 21%-40% rodzin — odpowiedziato tak 99 os6b,
3. przemocy w rodzinie doswiadcza od 41% do 60% - tak odpowiedziato 68 oséb.
Wszyscy jednak zgodnie twierdzg, ze do aktéw przemocy moze dojs¢ w kazdej rodzinie,
bez wzgledu na jej wielkosc.

Natomiast w ujeciu danych z Komendy Miejskiej Policji w Chetmie problem

przemocy w rodzinie na terenie miasta Chetm przedstawia sie nastepujgco:

Wykres nr 3 przedstawia odniesienie interwencji domowych dotyczgcych przemocy
w rodzinie do ogolnej liczby interwencji domowych  przeprowadzonych

przez funkcjonariuszy policji w latach 2012-2015.

Wykres nr 3. Interwencje domowe przeprowadzone przez funkcjonariuszy policji w latach 2012-2015,
w tym interwencje domowe dotyczace przemocy w rodzinie
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Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych Komendy Miejskiej Policji w Chetmie

Z danych przedstawionych przez Policje wynika, iz ogodlna liczba interwenc;ji
domowych od 2013 roku maleje, w odroznieniu od liczby interwencji domowych
zwigzanych z przemocg w rodzinie, ktéra w ostatnich latach wzrasta. Nalezy pamietac
jednak, ze Policja interweniuje w sytuacji, gdy przemoc w rodzinie znajduje sie juz w fazie
ostrej przemocy, tj., gdy dochodzi do jawnych i Swiadomych jej aktow.

O tym, jak powaznym problemem na terenie miasta Chetm jest przemoc w rodzinie
Swiadczy¢ moze rowniez ilos¢ zatozonych w ostatnich latach ,Niebieskich Kart” oraz liczba
0sOb doswiadczajgcych przemocy w rodzinie, ktorym udzielono pomocy w ramach

procedury ,Niebieskie Karty”.

Tabela nr 1 przedstawia dane dotyczgce ilosci ,Niebieskich Kart” zatozonych
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w latach 2012-2015 oraz liczby oséb, ktérym w tym czasie udzielono pomocy w ramach

procedury ,Niebieskie Karty”.

Tabela nr 1. llos¢ ,Niebieskich Kart” zatozonych w latach 2012-2015 oraz liczba oséb, ktérym w tym czasie
udzielono pomocy w ramach procedury ,Niebieskie Karty”

Lata |llos¢ zatozonych |Liczba osob, ktérym udzielono pomocy w ramach procedury ,Niebieskie Karty”
,Niebieskich Kart” ; ; ; : . .
ogolna liczba oséb | w tym kobiet w tym mezczyzn w tym dzieci
2012 96 199 97 12 90
2013 127 230 111 16 103
2014 157 263 135 16 112
2015 146 221 125 8 88

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego w Chetmie

Pomimo tego, iz w 2015 roku, w poréwnaniu do roku poprzedniego, zatozono
o 9 ,Niebieskich Kart” mniej, spadek ten nie jest jednak na tyle znaczacy, by mozna
byto stwierdzic¢, ze problem przemocy w rodzinie na terenie miasta Chetm maleje.

Najczesciej ofiarami przemocy w rodzinie sg kobiety, co wynika z danych Tabeli nr 1

oraz Wykresu nr 4.

Dane z Komendy Miejskiej Policji w Chetmie obejmujgce lata 2012-2015, a dotyczgce

0s6b poszkodowanych w wyniku przemocy domowej przedstawia wykres nr 4.

Wykres nr 4. Osoby, ktére w latach 2012-2015 zostaly poszkodowane w wyniku przemocy domowej, wedtug
danych z Komendy Miejskiej Policji w Chetmie
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Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych Komendy Miejskiej Policji w Chetmie

To, ze wtasnie kobiety sg najczesciej ofiarami przemocy domowej potwierdza
rowniez fakt, iz wsrdd respondentow tylko kobiety przyznaty, iz stosowano wobec
nich przemoc domowg i tylko one znajg inne osoby, ktére doswiadczyty tego zjawiska.

Ponadto, wtasnie te grupe osoby ankietowane wskazaty, jako najbardziej narazong
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na przemoc w rodzinie.

Wykres nr 5 przedstawia grupy oséb najbardziej narazonych na przemoc w rodzinie.

Wykres nr 5. Grupy osob, ktére wedtug respondentdéw, sg najbardziej narazone na przemoc w rodzinie
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Zrédio:opracowanie wiasne na podstawie danych z ,Diagnozy Lokalnych Zagrozen Spotecznych - Miasto
Chetm 2015”

Pomimo tego, iz to kobiety sg najczesciej ofiarami przemocy w rodzinie,
to nie nalezy pomijaC faktu, ze poszkodowanymi bywajg czesto dzieci, czasem osoby
starsze lub niepetnosprawne, a takze niekiedy mezczyzni.

Okreslenie rzeczywistej liczby mieszkancéw miasta Chetm, ktorzy doswiadczali
bgdz doswiadczajg przemocy w rodzinie, jest niemozliwe, gdyz bardzo czesto sami
poszkodowani nie zgtaszajg faktu bycia ofiarg przemocy domowej odpowiednim stuzbom
i ukrywajg to, nie tylko przed przedstawicielami instytucji, ktére mogg im pomoc,
ale tez przed czionkami wtasnej rodziny, bagatelizujgc catg sytuacje. Powyzsze
zachowanie bardzo czesto ttumaczy¢ mozna bgdz brakiem wiedzy na temat réznych form
przemocy i rodzajow postepowan, ktore zabronione sg prawem, badz tez irracjonalnym
wstydem ofiary.

W zyciu codziennym czesto stykamy sie z réznymi aktami przemocy, sposréd
ktérych to wiasnie przemoc w rodzinie jest najgorszym jej przejawem, gdyz sprawcg
w takim przypadku jest cztonek najblizszej rodziny. Wyrézniamy cztery rodzaje przemocy
w rodzinie: dwie najczesciej wymieniane to przemoc psychiczna i fizyczna, ktére zna
285 respondentdéw, a takze przemoc ekonomiczna (59 badanych oséb) i seksualna
(28 badanych osob). Nie wszystkie ankietowane osoby potrafity jednak prawidtowo
nazwac¢ wszystkie rodzaje przemocy w rodzinie, stgd tez wsrdod udzielanych odpowiedzi

znalazty sie nastepujgce okreslenia: przemoc stowna (28 badanych oso6b), mobbing
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(5 badanych osoéb) i przemoc w rodzinie (3 badane osoby).

Niewatpliwie problem przemocy w rodzinie jest obecny na terenie miasta Chetm,
a wsrod najczesciej stosowanych jej form respondenci wymienili: przemoc psychiczng
(243 badane osoby), nastepnie fizyczng (135 badanych o0s6b) i ekonomiczng
(25 badanych oséb). Taka kolejno$¢ wystepowania poszczegdélnych form przemocy

w rodzinie wynika rowniez z danych uzyskanych z Zespotu Interdyscyplinarnego.

Tabelka nr 2 zawiera dane Zespotu Interdyscyplinarnego dotyczace liczby o0so6b,
ktore w latach 2012-2015 doswiadczaty przemocy w rodzinie oraz najczestszych form

jej stosowania.

Tabela nr 2. Dane Zespotu Interdyscyplinarnego przedstawiajgce liczbe oséb, ktére w latach 2012-2015
doswiadczaty przemocy w rodzinie oraz najczestsze form jej stosowania

Lata |Ogodlna liczba os6b | Osoby Osoby Osoby Osoby
doswiadczajgcych | doswiadczajgce doswiadczajgce |doswiadczajgce doswiadczajgce
przemocy w przemocy przemocy przemocy przemocy
rodzinie psychicznej fizycznej ekonomicznej seksualnej

2012 199 199 84 7 5

2013 230 230 106 22 9

2014 263 263 111 39 9

2015 221 221 91 30 6

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego w Chetmie

W tym miejscu podkresli¢ nalezy, ze wiasnie przemocy psychicznej
(w 12 przypadkach) i fizycznej (w 5 przypadkach) doswiadczaty kobiety, ktére w ankiecie
przyznaty, iz wobec nich stosowana byta przemoc w rodzinie.

Poréwnujgc powyzsze dane wywnioskowaé mozna, ze przemoc seksualna
jest najrzadziej stosowang formg przemocy w rodzinie. Wrazenie to jest bardzo tudzgce,
gdyz przedstawione liczby odzwierciedlajg jedynie te sprawy, w ktérych ofiara
jest juz na tyle zdesperowana, ze przerywa milczenie i szuka pomocy. Ukrywanie
przemocy seksualnej spowodowane jest tym, Zze o wiele fatwiej przyznaé¢ sie
do podbicia przez meza oka, niz do gwattu dokonanego przez niego i dlatego tez,
posiadane dane dotyczgce tej formy przemocy najprawdopodobniej sg bardzo zanizone
i nie pokazujg petnej skali tego zjawiska.

Powoddw wystepowania przemocy w rodzinie moze by¢ wiele. Jako gtownag
jej przyczyne respondenci wskazali alkoholizm lub narkomanie — 140 osob, konflikty
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powstate w wyniku nieporozumien stron — 118 osdb oraz problemy finansowe — 95 0s6b.
Taki sam wniosek wyciggng¢ mozna po analizie ,Niebieskich Kart”, z ktérych wynika,
iz na 146 zatozonych w 2015 roku ,Niebieskich Kart” problem alkoholowy wystepowat
w 87 rodzinach, natomiast problem narkotykow w 9 rodzinach. O tym, Ze alkohol
oraz narkotyki powigzane sg z wystepowaniem przemocy w rodzinie $wiadczg réwniez

dane przedstawione przez Komende Miejskg Policji w Chetmie.

Wykres nr 6 zawiera dane z Komendy Miejskiej Policji w Chetmie dotyczgce sprawcéw
przemocy domowej znajdujgcych sie pod wptywem alkoholu badz innych Srodkow

odurzajgcych.

Wykres nr 6. Sprawcy przemocy domowej znajdujgcy sie pod wptywem alkoholu badz innych $Srodkéw
odurzajgcych, wedtug danych z Komendy Miejskiej Policji w Chetmie za lata 2012-2015
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odurzajgcych
0

2012 rok 2013 rok 2014 rok 2015 rok

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych Komendy Miejskiej Policji w Chetmie

Bez wzgledu na to, czy w rodzinie pojawia sie chociazby jeden z wymienionych
powodow, czy tez nie, nie ma zadnego uzasadnienia dla aktéw przemocy,
z czym zgodzito sie 362 respondentow (wszystkie kobiety i 134 mezczyzn), natomiast
41 ankietowanych oséb (jedynie mezczyzni) dopuszcza istnienie sytuacji,
w ktérych przemoc bedzie uzasadniona.

Najczesciej sprawcg przemocy Ww rodzinie jest mezczyzna - tak uwaza
399 badanych oséb (tylko 4 kobiety stwierdzity, iz najczesciej sprawcg przemocy domowe;j

jest kobieta) i tak tez wynika z danych uzyskanych z Komendy Miejskiej Policji w Chetmie.

Dane z Komendy Miejskiej Policji w Chetmie dotyczgce osoéb bedgcych w latach 2012-

2015 sprawcami przemocy domowej zawiera wykres nr 7.
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Wykres nr 7. Osoby, ktére w latach 2012-2015 byty sprawcami przemocy w rodzinie, wedtug danych
z Komendy Miejskiej Policji w Chetmie
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Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych Komendy Miejskiej Policji w Chetmie

Potwierdzeniem powyzszego stwierdzenie jest takze wykaz os6b skazanych
prawomocnym wyrokiem przez Sgd Rejonowy w Chetmie w sprawach o przestepstwa

z art. 207 k.k, czyli czynu znecania sie.

Wykres nr 8 przedstawia osoby skazane prawomocnym wyrokiem przez Sgd Rejonowy

w Chetmie w sprawach o przestepstwa z art. 207 k.k.

Wykres nr 8. Osoby, ktére w latach 2012-2015 zostaly skazane prawomocnym wyrokiem przez Sad
Rejonowy w Chetmie za czyn znecania sig
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Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie danych Sgdu Rejonowego w Chetmie

Znacznie mniej jednoznaczna jest kwestia tego, kto odpowiedzialny jest za przemoc
domowg, gdyz 53,3% ankietowanych osdb za przemoc w rodzinie obarcza sprawce,

a 41,4% jednoczesnie sprawce i ofiare.

Wykres nr 9 przedstawia osoby, ktore wedlug respondentow odpowiedzialne
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$g za przemoc w rodzinie.

Wykres nr 9. Osoby, ktére wedtug respondentéw odpowiedzialne sg za przemoc w rodzinie

ofiara
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Zrédio:opracowanie wiasne na podstawie danych z ,Diagnozy Lokalnych Zagrozen Spotecznych - Miasto
Chetm 2015”

Analizujgc powyzsze dane stwierdzi¢ mozna, iz udzielana odpowiedZz Scisle
zwigzana byta z ptcig respondenta, a mianowicie: wiekszoS¢ kobiet, ktdre najczesciej
sg ofiarami przemocy domowej, odpowiedzialnoscig za przemoc w rodzinie obarczaty
wytgcznie sprawce, natomiast wiekszo$¢ mezczyzn, ktdérzy na ogdt sg sprawcami
przemocy domowej, odpowiedzialnoscig za przemoc w rodzinie obarczali takze ofiare,
umniejszajgc przez to wine sprawcy.

Na terenie miasta Chetm funkcjonuje wiele instytucji publicznych i organizacji
pozarzgdowych, ktére pomagajg ofiarom przemocy domowej, jednakze pomocy
potrzebuje réwniez i sprawca. Tego zdania byta takze wiekszos¢ respondentow
(207 kobiet i 154 mezczyzn), ktérzy pomocy dla sprawcy szukaliby w szczegdlnosci

u psychologa.

Dane dotyczace tego, gdzie wedtug respondentow sprawca przemocy w rodzinie moze

szukac¢ pomocy, przedstawia wykres nr 10.

Wykres nr 10. Gdzie wedtug respondentéw sprawca przemocy w rodzinie moze szuka¢ pomocy

w przychodni [l 5
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u psychologa INIIEEEENEENEEGEGENEGNEGNNNENN 104

0 20 40 60 80 100 120

Zrédio:opracowanie wiasne na podstawie danych z ,Diagnozy Lokalnych Zagrozen Spotecznych - Miasto
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Chetm 2015”

Kazdemu sprawcy przemocy w rodzinie mozna pomac, jesli tylko wyrazi takg chec,
a stuzy¢ temu majg oddziatywania korekcyjno — edukacyjne, ktérych opracowywanie
i realizacja powierzona zostata, zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,
powiatom. Gtdwnym celem oddziatywan jest powstrzymanie osoby stosujgcej przemoc
w rodzinie przed dalszym stosowaniem przemocy oraz rozwijanie u niej umiejetnosci
samokontroli i wspotzycia w rodzinie. W 2014 roku opracowany zostat ,Program
korekcyjno — edukacyjny dla sprawcéw przemocy w rodzinie na terenie miasta Chetm?”,
ktorego realizacje powierzono Osrodkowi Pomocy Osobom Uzaleznionym w Chetmie.
Pomimo petnej gotowosci do wdrozenia Programu, do dnia dzisiejszego oddziatywania
nie odbyty sie z powodu braku kandydatéw chetnych do wziecia w nich udziatu .

Kazdy przypadek przemocy nalezy zgtaszac i istnieje wiele instytucji, gdzie mozna
to zrobi¢. Zdecydowana wiekszos¢ respondentéw fakt stosowania przemocy w rodzinie

zgtositaby na Policiji.

Wykres nr 11 przedstawia instytucje, do ktérych respondenci zgtosiliby przypadki

wystgpienia przemocy domowe;j.

Wykres nr 11. Instytucje, do ktoérych respondenci zgtosiliby przypadki wystgpienia przemocy domowe;j
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Zrédto:opracowanie wlasne na podstawie danych z ,Diagnozy Lokalnych Zagrozen Spotecznych - Miasto
Chetm 2015”

Powyzsze jednostki nalezg do lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie, jaki dziata na terenie miasta Chetm, i jak najbardziej mozna tam zgtaszac
przypadki wystgpienia przemocy w rodzinie, jednak jego gtowng instytucjg jest powotany
po raz pierwszy w marcu 2011 roku Zespot Interdyscyplinarny. Jednym z gtdwnych zadan
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Zespotu jest podejmowanie interwencji w srodowisku wobec rodzin dotknietych przemocg
w oparciu o procedure ,Niebieskie Karty”, natomiast procedura ,Niebieskie Karty’
obejmuje ogdt czynnosci podejmowanych i realizowanych przez przedstawicieli jednostek
organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnych komisji rozwigzywania problemdw
spotecznych, Policji, oswiaty i ochrony zdrowia, w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem
zaistnienia przemocy w rodzinie. Powyzszych wiadomosci sposrod ankietowanych

nie posiadato jednak 10 kobiet i 79 mezczyzn.

Wykres 12 przedstawia znajomos$¢ ankietowanych instytuciji Zespotu Interdyscyplinarnego

oraz procedury ,Niebieskie Karty”.

Wykres nr 12. Znajomos$¢ ankietowanych instytucji Zespotu Interdyscyplinarnego oraz procedury ,Niebieskie
Karty”
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Zrédto:opracowanie wlasne na podstawie danych z ,Diagnozy Lokalnych Zagrozen Spotecznych - Miasto
Chetm 2015”

2. Dzieci i mlodziez z miasta Chelm a przemoc w rodzinie

Aby w petni zdiagnozowac¢ problem przemocy w rodzinie na terenie miasta Chetm
przeprowadzono rowniez badanie tego zjawiska wsrdéd dzieci i miodziezy. W szkotach
podczas zajeC lekcyjnych uczniowie wypetniali samodzielnie ankiete audytoryjna,
ktérej podstawowym celem byta analiza problemdéw przemocy i agresji w srodowisku
szkolnym oraz domowym.

Préba badawcza objeta tgcznie 2 029 os6b (994 dziewczeta i 1 035 chiopcédw),
w tym:

- 495 uczniéw szkot podstawowych (261 dziewczat i 234 chtopcow),
- 534 ucznidéw szkdt gimnazjalnych (239 dziewczat i 295 chtopcow),

- 1 000 uczniéw szkot ponadgimnazjalnych (494 dziewczeta i 506 chtopcow),

Zatacznik do Uchwaty Nr XVI11/192/16 Rady Miasta Chetm z dnia 26.04.2016 roku w sprawie Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2016-2018
strona 24



ktorzy uczeszczajg do nastepujgcych szkot: Szkoty Podstawowej Nr 2 im. ks. Stanistawa
Staszica, Szkoty Podstawowej Nr 4 im. kard. Stefana Wyszynskiego, Szkoty Podstawowe;j
Nr 5 im. Marii Konopnickiej, Szkoty Podstawowej Nr 10 im. ks. Jerzego Popietuszki, Szkoty
Podstawowej Nr 11 im. Ireny Sendlerowej, Zespotu Szkolno - Przedszkolnego Nr 3,
Gimnazjum Nr 2 im. ks. Zygfryda Berezeckiego, Zespotu Szkdt Ogdlnoksztatcgcych Nr 1,
Zespotu Szkét Ogodlnoksztatcgcych Nr 6, Zespotu Szkdt Ogolnoksztatcgcych Nr 7
im. gen. Wiadystawa Sikorskiego, Zespotu Szkét Ogdlnoksztatcgcych Nr 8, | Liceum
Ogdlnoksztatcgcego im. Stefana Czarneckiego, |l Liceum Ogolnoksztatcgcego
im. gen. Gustawa Orlisz-Dreszera, Zespotu Szkét Ekonomicznych i 1ll Liceum
Ogodlnoksztatcgcego im. gen. Wiadystawa Andersa, IV Liceum Ogodlnoksztatcgcego,
Zespotu Szkdét Budowlanych i Geodezyjnych im. 24 Putku Artylerii Pancernej, Zespotu
Szkot Technicznych, Zespotu Szkot Gastronomicznych i Hotelarskich im. Kazimierza
Andrzeja Jaworskiego, Zespotu Szkot Zawodowych Nr 5 im. ks. Stanistawa Staszica.

Aby skutecznie i trwale przeciwdziata¢ problemowi przemocy w rodzinie nalezy
zaczg¢ od odpowiedniej edukacji dzieci i miodziezy. W placowkach oswiatowo -
wychowawczych bardzo wiele mowi sie o coraz bardziej powszechnym zjawisku
przemocy, dlatego tez w ankiecie znalazto sie pytanie sprawdzajgce wiedze uczniow

na temat zachowan uznawanych za przemoc w rodzinie.

Wykres nr 13 przedstawia zachowania uznawane przez badane dzieci i mtodziez

za przemoc w rodzinie.

Wykres nr 13. Zachowania uznawane przez badane dzieci i mtodziez za przemoc w rodzinie
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Z powyzszego wykresu wynika, iz znacznej wiekszosci ankietowanych osob,
bez wzgledu na wiek, przemoc w rodzinie kojarzy sie przede wszystkim z biciem,
szarpaniem i popychaniem, natomiast najmniej =z odbieraniem pieniedzy,
uniemozliwianiem podjecia pracy, kradziezg oraz brakiem opieki, niedozywieniem
i zaniedbaniem.

Niewagtpliwie wszystkie wymienione powyzej zachowania sg przejawami roznych
formy przemocy. Pomimo tego, iz stosowanie przemocy, szczegdlnie wobec dzieci,

jest zabronione, doswiadczajg oni jednak wszystkich jej rodzajow.

Wykres 14 przedstawia zachowania, ktére byty stosowane wobec ankietowanych ucznidw.

Wykres nr 14. Zachowania stosowane wobec ankietowanych uczniow
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Z danych przedstawionych za pomocg powyzszego wykresu wynika,
iz przewazajgca wiekszos¢ dzieci i mtodziezy biorgcej udziat w badaniu nie doswiadcza
przemocy, a jesli juz dochodzi do tego, to najczestszg jej formg jest przemoc psychiczna,
a nastepnie przemoc fizyczna.

Wazne jest, aby chroni¢ najmtodszg i zarazem najstabszg grupe naszego
spoteczenstwa, jednak coraz czesciej zdarza sie, iz sprawcami przemocy stajg sie ci,

ktérych pragniemy przed nig uchroni¢. Zachowania, ktére zostaty wymienione powyzej,
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wobec swoich bliskich stosowato ogolnie 279 ucznidw (13,8%) - 131 dziewczat
i 148 chtopcow, w tym:
1) 49 ucznidéw szkét podstawowych (9,9%) - 23 dziewczynek i 26 chiopcéw,
2) 100 uczniéw szkot gimnazjalnych (18,7%) - 43 dziewczynek i 57 chtopcow,
3) 130 ucznidéw szkdt ponadgimnazjalnych (13,0%) - 65 dziewczat i 65 chtopcdw.
Analizujgc przedstawione dane liczbowe zaobserwowaC mozna, iz najwyzszy
poziom agresiji jest wsrod ucznidw szkoét gimnazjalnych oraz ze nie zalezy on od ptci.
Nie istniejg okolicznosci uzasadniajgce stosowanie przemocy Ww rodzinie,
0 czym wie 1 678 ankietowanych uczniow (82,7%), pozostali natomiast uzycie przemocy
ttumaczg najczesciej: alkoholizmem, narkomanig, chorobami psychicznymi lub checig
dobrego wychowania dziecka.
Pomimo tego, iz wiekszos¢ ankietowanych uczniéw twierdzi, ze nie doswiadcza
przemocy w rodzinie, to wielu sposrdod nich zna osoby, ktore tej przemocy doswiadczajg

i to nie tylko ze strony osob najblizszych, ale rowniez ze strony rowiesnikow.

Wykres nr 15 przedstawia dane liczbowe dotyczgce uczniéw, ktorzy w swoim otoczeniu

znajg osoby doswiadczajgce przemocy.

Wykres nr 15. Uczniowie, ktérzy w swoim otoczeniu znajg osoby doswiadczajgce przemocy
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Z powyzszego wykresu wynika, iz dzieci i mtodziez najczesciej z przemocg stykajg

sie w srodowiskach rowiesniczych, ktére najliczniej wystepujg w szkotach.

Wykres nr 16 przedstawia czestotliwos¢ wystepowania zjawiska przemocy rowiesniczej

w szkotach.
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Wykres nr 16. Czestotliwos¢ wystepowania zjawiska przemocy rowiesniczej w szkotach wediug
ankietowanych uczniow

500
450 429
400
350
300
250
200
150 121 125

100 53 74 53 55 4 82
¢ L
0
czesto (kilka razy w ty godniu) rzadko
bardzo czgsto (niemal codziennie) od czasu do czasu (kilka razy w miecigcu) nie obserwuje wcale

351

182 176

72 63

B uczniow ie szkot podstaw ow ych B uczniow ie szk6t gimnazjalnych B uczniow ie szkét ponadgimnazjalnych

Zrédto:opracowanie wlasne na podstawie danych z ,Diagnozy Lokalnych Zagrozen Spotecznych - Miasto
Chetm 2015”

Z danych zawartych w wykresie powyzej wynika, iz 24,0% ucznidéw biorgcych udziat
w badaniu nie spotkato sie z przemocag rowiesniczg w szkole, natomiast 7,1% uczniow
styka sie z nig w szkole niemal codziennie.

Konsekwencjg powyzszego jest poziom bezpieczenstwa jaki czujg respondenci

w placowkach oswiatowo - wychowawczych.

Wykres nr 17 przedstawia poziom bezpieczenstwa, jaki czujg badani uczniowie w swoich

szkotach.

Wykres nr 17. Poziom bezpieczenstwa, jaki czujg badani uczniowie w swoich szkofach
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Zrédio:opracowanie wiasne na podstawie danych z ,Diagnozy Lokalnych Zagrozen Spotecznych - Miasto
Chetm 2015”
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Zdecydowana wiekszoS¢ dzieci i mitodziezy czuje sie w swoich szkotach
bezpiecznie i tylko nieliczni, zwtaszcza w szkotach gimnazjalnych, uwazajg, ze ich szkota
jest bardzo niebezpieczna. Nalez zwrdci¢é uwage, iz takze w przypadku badania
czestotliwosci wystepowania zjawiska przemocy réwiesniczej w szkotach, to wiasnie
w szkotach gimnazjalnych najczesciej obserwuje sie ten rodzaj przemocy.

Pomimo tego, iz wiekszosS¢ ucznidw czuje sie w swoich szkotach bezpiecznie,
to w kazdej szkole spotka¢c mozna przynajmniej jednego ucznia, ktorego bojg sie inni

rowiesnicy.

Tabelka nr 3 zawiera dane dotyczgce ucznidéw biorgcych udziat w badaniu, ktorzy bojg sie

kolegow ze szkoty.

Tabela nr 3. Dane liczbowe dotyczace ucznidw biorgcych udziat w badaniu, ktérzy bojg sie kolegow
ze szkoty

Szkoty podstawowe | Szkoty gimnazjalne | Szkoty
ponadgimnazjalne

ogotem | dziewczeta | chtopcy | ogétem | dziewczegta | chtopcy | ogdtem | dziewczegta | chtopcy
Tak, sg w szkole uczniowie ktérych sie| 94 45 49 93 23 70 87 39 48
boje
Nie, nie ma w szkole uczniéw ktérych | 349 194 155 | 395 208 187 | 868 430 438
sie boje
Zrédto:opracowanie wlasne na podstawie danych z ,Diagnozy Lokalnych Zagrozen Spotecznych - Miasto
Chetm 2015”

W  przypadku, gdy dojdzie juz do eskalacji przemocy réwiesniczej 35,0%
ankietowanych uczniow podejmie prébe ztagodzenia konfliktu, a 31,0% poinformuje

o catym zajsciu osobe dorostg (nauczyciela, rodzicéw, policje).

Wykres nr 18 przedstawia reakcje badanych dzieci i mtodziezy na bycie swiadkiem

zachowania agresywnego.

Zatacznik do Uchwaty Nr XVI11/192/16 Rady Miasta Chetm z dnia 26.04.2016 roku w sprawie Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2016-2018
strona 29



Wykres nr 18. Sposob reakcji badanych dzieci i mtodziezy na zachowania agresywne
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Zrédto:opracowanie wlasne na podstawie danych z ,Diagnozy Lokalnych Zagrozen Spotecznych - Miasto
Chetm 2015”

Jako inne zachowania badani uczniowie wskazywali najczesciej na bierne
przygladanie sie bojce lub pomoc stabszemu. Nieliczni respondenci stwierdzili, iz nikogo
nie poinformuja, gdyz nie sg ,konfidentami”. Inaczej jednak przedstawia sie sprawa

zgtaszania zachowan agresywnych w przypadku, gdyby ofiarami stali sie respondenci.

O tym, kogo powiadomiliby badani uczniowie, jesli staliby sie ofiarami przemocy,

przedstawia wykres nr 19.

Wykres nr 19. Osoby lub instytucje, ktére powiadomiliby badani uczniowie, gdyby stali sie ofiarami przemocy
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Zrédio:opracowanie wiasne na podstawie danych z ,Diagnozy Lokalnych Zagrozen Spotecznych - Miasto
Chetm 2015”

Jak wynika z powyzszego, bez wzgledu na wiek, najczesciej o tym, ze jest sie ofiarg
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przemocy, badani uczniowie powiadomiliby rodzicbw, a nastepnie wychowawce
lub nauczyciela w odniesieniu do uczniow szkdt podstawowych oraz kolegow
w odniesieniu do ucznidw szkdt gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych. Najmniejsze
zaufanie respondenci majg: w szkotach podstawowych do kolegow, w szkotach
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych do pedagogdéw. W$réd innych osob najczesciej
wymieniano: przyjaciotke/przyjaciela, chiopaka/dziewczyne oraz cztonkdéw dalszej rodziny
np. dziadkoéw, chrzestnych. Na 2 029 ankietowanych uczniow 225 (11,1%) nikogo

nie powiadomitoby o fakcie pozostawania ofiarg przemocy.

VI. Cele i obszary Programu

Cele i obszary Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie zostaty okreslone w Krajowym Programie Przeciwdziatania

Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020.

Cel gtéwny: Zwiekszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy w rodzinie

oraz zmniejszenie skali tego zjawiska na terenie miasta Chetm.

Z celu gldwnego wynikaja nastepujace cele szczegdlowe:

1. zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie,

2. zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia osob dotknietych
przemocg w rodzinie,

3. zwiekszenie skutecznosci oddziatywan wobec osob stosujgcych przemoc w rodzinie,

4. zwigkszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotow realizujgcych
zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie w celu podniesienia jakosci

i dostepnosci $wiadczonych ustug.

Podstawowe obszary okreslone dla Programu oraz ich cele:

1. Profilaktyka i edukacja spoteczna - zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych
w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
Zatacznik do Uchwaty Nr XVI11/192/16 Rady Miasta Chetm z dnia 26.04.2016 roku w sprawie Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2016-2018
strona 31



2. Ochrona i pomoc osobom dotknietym przemocag w rodzinie — zwiekszenie dostepnosci
i skutecznosci ochrony oraz wsparcia osob dotknietych przemocag w rodzinie,

3. Oddziatywanie na osoby stosujgce przemoc w rodzinie - zwiekszenie skutecznosci
oddziatywan wobec osob stosujgcych przemoc w rodzinie,

4. Podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotéw realizujgcych dziatania
z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie — podniesienie jakosci i dostepnosci
Swiadczonych ustug poprzez zwiekszenie kompetencji przedstawicieli instytucji

i podmiotow realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

VII. Obszary, kierunki i dziatania Programu

Lp. |Rodzaje dziatan

Realizatorzy Wskazniki Termin
zadania realizacji

Obszar
1. Profilaktyka i edukacja spoteczna

Kierunek dziatania
1.1 |Poszerzenie wiedzy ogotu spofeczenstwa, w tym zainteresowanych stuzb na temat zjawiska
przemocy w rodzinie

1.1.1 | Diagnoza zjawiska przemocy w - Urzad Miasta |- liczba opracowanych diagnoz | 2016-
rodzinie na obszarze miasta Chetm, |Chetm (Wydziat 2018
w tym ustalenie odsetka populac;ji Spraw
rodzin zagrozonych przemocg w Spotecznych)
rodzinie

Kierunek dziatania
1.2 |Podniesienie poziomu wiedzy i $wiadomosci spotecznej w zakresie przyczyn i skutkéw przemocy
w rodzinie; zmiana postrzegania przez spoteczenstwo problemu przemocy w rodzinie

1.2.1 | Prowadzenie lokalnych kampanii - Urzad Miasta |- liczba lokalnych kampanii 2016-
spotecznych, ktére: Chetm (Wydziat | spotecznych 2018
- obalajg mity i stereotypy na temat Spraw
przemocy w rodzinie, Spotecznych)
usprawiedliwiajgce jej stosowanie, we wspotpracy z

- opisujg mechanizmy przemocy w mediami oraz
rodzinie oraz jednoznacznie wskazujg | organizacjami
na ich spoteczng szkodliwos¢ i pozarzagdowymi
spoteczno-kulturowe uwarunkowania,
- promujg metody wychowawcze bez
uzycia przemocy i informujg o
zakazie stosowania kar cielesnych
wobec dzieci przez osoby
wykonujgce wtadze rodzicielskg oraz
sprawujgce opieke lub piecze,

- promujg dziatania stuzgce
przeciwdziataniu przemocy w
rodzinie, w tym ochrone i pomoc dla
0s6b doznajgcych przemocy oraz
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2. Ochrona i pomoc osobom dotknietym przemoca w rodzinie

interwencje wobec oséb stosujgcych
przemoc
1.2.2 | Rozpowszechnianie materiatéw - Urzad Miasta |- liczba pakietéw edukacyjno — | 2016-
edukacyjno — informacyjnych na Chetm (Wydziat |informacyjnych 2018
temat zjawiska przeciwdziatania Spraw - liczba placéwek, ktére
przemocy w rodzinie Spotecznych) otrzymaty pakiety edukacyjno -
informacyjne
Kierunek dziatania
1.3 |Poprawa jakosci systemu dziatan profilaktycznych
1.3.1 | Prowadzenie poradnictwa, w - Osrodek - liczba placéwek prowadzgcych |2016-
szczegolnosci poprzez dziatania Interwencji poradnictwo w zakresie 2018
edukacyjne stuzgce wzmocnieniu Kryzysowej w przeciwdziatania przemocy w
opiekunczych i wychowawczych, Chetmie rodzinie
alternatywnych wobec stosowania - liczba programow
przemocy, metod i kompetencji - liczba os6b, ktérym udzielono
rodzicéw w rodzinach zagrozonych porady (z podziatem na kobiety i
przemoca w rodzinie oraz w stosunku mezczyzni oraz na osoby starsze
do grup ryzyka, np. matoletnich w i niepetnosprawne)
cigzy
1.3.2 | Realizowanie na terenie placowek - Urzad Miasta |- liczba placéwek oswiatowo — 2016-
oswiatowo — wychowawczych Chetm (Wydziat | wychowawczych realizujgcych 2018
programéw profilaktyki agresji i Spraw programy
przemocy dla dzieci i mtodziezy Spotecznych) - liczba programow
we wspotpracy z | - liczba oséb, ktére wziety udziat
placowkami w programach
os$wiatowo -
wychowawczymi
Kierunek dziatania
1.4 |Realizacja programow przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie
1.4.1 | Opracowanie i realizacja miejskiego |- Urzad Miasta |- liczba opracowanych i 2016-
programu przeciwdziatania przemocy | Chetm (Wydziat |realizowanych programow 2018
w rodzinie oraz ochrony ofiar Spraw przeciwdziatania przemocy w
przemocy w rodzinie Spotecznych) rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie
- liczba uchylonych przez
wojewode uchwat w sprawie
przyjecia programow
przeciwdziatania przemocy w
rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie
Obszar

Kierunek dziatania

ny przy Miejskim
Osrodku
Pomocy
Rodzinie w
Chetmie

- liczba os6b objetych pomocg
zespotéw interdyscyplinarnych (z
podziatem na dzieci, kobiety i
mezczyzni oraz na osoby starsze
i niepetnosprawne)

- liczba rodzin objetych pomocag
zespotdw interdyscyplinarnych —

2.1 | Rozwdj infrastruktury instytucji samorzgdowych, a takze podmiotdw oraz organizacji pozarzgdowych
udzielajgcych pomocy osobom dotkniegtym przemocg w rodzinie oraz wypracowanie zasad
wspotpracy

2.1.1 | Funkcjonowanie zespotu - Zespot - liczba posiedzen zespotéw 2016-
interdyscyplinarnego Interdyscyplinar |interdyscyplinarnych 2018
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liczba utworzonych grup
roboczych

- liczba posiedzenh grup
roboczych

- liczba os6b objetych pomocg
grup roboczych (z podziatem na
dzieci, kobiety i mezczyzni oraz
na osoby starsze i
niepenosprawne)

- liczba rodzin objetych pomoca
grup roboczych

2.1.2 | Nawigzywanie i wzmocnienie - Urzad Miasta |- liczba zleconych lub wspdlnie | 2016-
wspotpracy pomiedzy instytucjami Chetm (Wydziat |realizowanych projektow 2018
rzgdowymi i samorzagdowymi oraz Spraw
organizacjami pozarzgdowymi w Spotecznych)
zakresie pomocy osobom dotknietym | we wspdtpracy z
przemoca w rodzinie podmiotami lub

organizacjami
pozarzgdowymi
Kierunek dziatania

2.2 | Upowszechnienie informacji i edukacja w zakresie mozliwosci i form udzielania pomocy osobom
dotknietym przemocg w rodzinie

2.2.1 | Upowszechnienie informacji w - Urzad Miasta |- liczba opracowanych i 2016-
zakresie mozliwosci i form uzyskania | Chetm (Wydziat | upowszechnionych materiatéw | 2018
m.in. pomocy: medycznej, Spraw informacyjnych
psychologicznej, prawnej, socjalnej, | Spotecznych) - liczba lokalnych kampanii
zawodowej i rodzinnej we wspolpracy z | spotecznych

mediami oraz

organizacjami

pozarzadowymi
Kierunek dziatania

2.3 |Udzielanie pomocy i wsparcia osobom dotknietym przemocag w rodzinie

2.3.1 | Realizowanie przez instytucje - Urzad Miasta |- liczba oséb objetych pomocg w | 2016-
publiczne zajmujgce sie pomoca Chetm (Wydziat | formie poradnictwa medycznego, | 2018
osobom dotknietym przemocag w Spraw psychologicznego, prawnego,
rodzinie pomocy w formie Spotecznych) socjalnego, zawodowego i
poradnictwa medycznego, przy wspotpracy |rodzinnego
psychologicznego, prawnego, Z organizacjami
socjalnego, zawodowego i pozarzagdowymi i
rodzinnego innymi

2.3.2 | Poszerzenie oferty ustug - Osrodek - liczba wprowadzonych w 2016-
swiadczonych przez osrodek Interwencji danym roku ustug 2018
interwencji kryzysowej Kryzysowej w -liczba osdb, ktére skorzystaty z

Chetmie nowych ustug (z podziatem na
kobiety i mezczyzni)

2.3.3 | Zapewnienie osobom dotknietym - Osrodek - liczba miejsc w os$rodkach 2016-
przemocg w rodzinie miejsc w Interwencji interwencji kryzysowych 2018
catodobowych w osrodkach Kryzysowej w - liczba osd6b dotknietych
interwencji kryzysowej Chetmie przemoca w rodzinie, ktére

skorzystaty z miejsc w osrodkach
interwencji kryzysowych (z
podziatem na dzieci, kobiety i
mezczyzni oraz na osoby starsze
i niepetnosprawne)

2.3.4 | Tworzenie grup wsparcia dla oséb - Osrodek - liczba edycji grup wsparcia 2016-
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3. Oddziatywanie na osoby stosujgce przemoc w rodzinie

wobec ktérych stosowana jest Interwencji - liczba osdb, ktére wziety udziat | 2018
przemoc w rodzinie Kryzysowej w w grupach wsparcia (w podziale
Chetmie na kobiety i mezczyzni)
- Miejski
Osrodek
Pomocy
Rodzinie w
Chetmie
2.3.5 | Wzmocnienie ochrony oséb - Komenda - liczba przyjaznych pokoi 2016-
dotknietych przemoca w rodzinie w Miejska Policji w | przestuchanh 2018
toku postepowania karnego poprzez | Chetmie - liczba dzieci przestuchanych w
przestuchiwanie dzieci w przyjaznych przyjaznych pokojach
pokojach przestuchan oraz tworzenie przestuchan
odpowiednich warunkéw do
przestuchiwania dorostych os6b
dotknietych przemocg w rodzinie
2.3.6 | Zapewnienie bezpieczehstwa - Miejski - liczba dzieci, ktore zostaty 2016-
krzywdzonym dzieciom w trybie art. | Osrodek odebrane z rodziny w razie 2018
12a ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o Pomocy bezposredniego zagrozenia
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie | Rodzinie w zycia lub zdrowia w zwigzku z
Chetmie (Zespdt | przemocg w rodzinie (z
ds. Pieczy podziatem na chtopcow i
Zastepczej) dziewczynki) w tym:
a) liczba dzieci umieszczonych u
innej, niezamieszkujgcej
wspolnie osoby najblizszej, w
rozumieniu art. 115 § 11 ustawy
z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks
karny
b) liczba dzieci umieszczonych w
rodzinie zastepczej
c) liczba dzieci umieszczonych w
placéwce opiekunczo-
wychowawczej
2.3.7 | Wykonywanie obowigzkéw - Urzad Miasta |- liczba otrzymanych wyrokéw 2016-
wynikajgcych z orzeczen sgdéw Chetm (Wydziat |sgdowych 2018
przekazywanych na podstawie art. Spraw - liczba czynnosci podjetych w
181a ustawy z dnia 6 czerwca 1997 | Spotecznych) zwigzku z otrzymanym odpisem
roku Kodeks karny wykonawczy
Kierunek dziatania
2.4 | Monitoring skutecznosci dziatah pomocowych
2.4.1 | Badanie skutecznosci pomocy - Zespot - liczba zakonczonych procedur |2016-
udzielanej rodzinom dotknietym Interdyscyplinar | ,Niebieskie Karty” z uwagi na 2018
przemocg ny przy Miejskim | ustanie przemocy w rodzinie
Osrodku
Pomocy
Rodzinie w
Chetmie
Obszar

3.1

Kierunek dziatania
Tworzenie i

rozszerzanie ofert oddziatywan wobec o0séb stosujgcych przemoc w rodzinie,

realizowanych przez instytucje samorzadowe, a takze podmioty oraz organizacje pozarzgdowe,

a takze wypracowanie
oraz organizacjami pozarzadowymi

zasad wspétpracy pomiedzy

tymi instytucjami i

podmiotami
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3.1.1 | Ewidencjonowanie instytucji - Urzad Miasta |- coroczne aktualizowanie na 2016-
samorzgdowych, podmiotow oraz Chetm (Wydziat | stronie internetowej miasta 2018
organizacji pozarzadowych, ktore Spraw Chetm bazy teleadresowej
realizujg oferty dla oséb stosujgcych | Spotecznych) podmiotdéw oraz organizacji
przemoc w rodzinie, a w we wspotpracy z | pozarzgdowych realizujgcych
szczegolnosci realizujgcych programy | organizacjami oddziatywania wobec os6b
korekcyjno-edukacyjne pozarzgdowymi |stosujgcych przemoc w rodzinie

- liczba informatorow
zawierajgcych dane
teleadresowe podmiotéw oraz
organizacji pozarzagdowych, a
takze zakres realizowanych
przez nie oddziatywan w
szczegolnosci korekcyjno-
edukacyjnych wobec os6b
stosujgcych przemoc w rodzinie

3.1.2 | Przesytanie zaktualizowanego - Urzad Miasta |- przekazanie wymienionym 2016-
informatora, o ktérym mowa w pkt Chetm (Wydziat | podmiotom aktualnego 2018
3.1.1, Prezesowi Sadu Rejonowego | Spraw informatora w wersji
w Chetmie, Prokuratorowi Spotecznych) elektronicznej
Rejonowemu w Chetmie i
Komendantowi Miejskiemu Policji w
Chelmie do dnia 15 lipca kazdego
kolejnego roku

3.1.3 | Rozpowszechnienie informatora w - Urzad Miasta |- umieszczenie informatora na 2016-
pionach organizacyjnych miasta Chetm (Wydziat |stronie internetowej do dnia 15 2018
Cheim Spraw sierpnia kazdego kolejnego roku

Spotecznych)
Kierunek dziatania

3.2 |Interweniowanie oraz reagowanie wtasciwych stuzb na stosowanie przemocy w rodzinie

3.2.1 | Stosowanie procedury ,Niebieskie - Zespot - liczba sporzadzonych 2016-
Karty” przez uprawnione podmioty Interdyscyplinar |formularzy” Niebieskich Kart - A” 2018

ny przy Miejskim | - liczba rodzin objetych
Osrodku procedurg ,Niebieskie Karty”
Pomocy - liczba rodzin wobec ktérych
Rodzinie w wszczeto procedure ,Niebieskie
Chetmie Karty” w okresie
sprawozdawczym
- liczba spraw zakornczonych w
wyniku ustania przemocy w
rodzinie
- liczba spraw zakoriczonych w
wyniku braku zasadnosci
podejmowanych dziatan
- liczba zakonczonych procedur
.Niebieskie Karty”, na skutek
ustania przemocy w rodzinie i
uzasadnionego przypuszczenia
0 zaprzestaniu dalszego
stosowania przemocy w rodzinie
oraz po zrealizowaniu
indywidualnego planu pomocy

3.2.2 | Aktywno$¢ i wspétdziatanie oraz - Miejski - liczba przekazanych Policji lub | 2016-
wymiana informacji pomiedzy Osrodek kuratorom sgdowym informacji | 2018
stuzbami w zakresie monitoringu Pomocy przez pracownikoéw socjalnych o
zachowan oséb uprzednio skazanych |Rodzinie w ponownym stosowaniu przemocy
za stosowanie przemocy w rodzinie | Chetmie w rodzinie przez osoby
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uprzednio skazane za tego
rodzaju przemoc

3.2.3 | Wystepowanie do sadu o - Prokuratura - liczba wnioskéw do sadu w 2016-
zastosowanie wobec 0s6b Rejonowa w przedmiocie zastosowania 2018
stosujgcych przemoc w rodzinie Chetmie Srodkéw karnych i probacyjnych
Srodkéw karnych lub probacyjnych - liczba orzeczen sgdowych
polegajgcych na obowigzku uwzgledniajgcych w/w wnioski w
powstrzymywania sie od postepowaniu wykonawczym
przebywania w okre$lonych
miejscach, kontaktowania sie lub
zblizania do pokrzywdzonego,
zakazie przebywania w okreslonych
miejscach, opuszczenia przez
sprawce lokalu zajmowanego
wspolnie z pokrzywdzonym.

Kierunek dziatania

3.3 |Realizowanie wobec oséb stosujgcych przemoc w rodzinie programéw oddziatywah korekcyjno-
edukacyjnych zmierzajgcych do zaprzestania przemocy w rodzinie

3.3.1 | Opracowanie i realizacja programow |- Osrodek - liczba edycji programéw 2016-
oddziatywan korekcyjno- Pomocy oddziatywan korekcyjno- 2018
edukacyjnych dla oséb stosujgcych | Osobom edukacyjnych
przemoc w rodzinie w warunkach Uzaleznionym w
wolnosciowych Chetmie

3.3.2 | Monitorowanie udziatu oséb - Osrodek - coroczne raporty wskazujgce: |2016-
stosujgcych przemoc w rodzinie w Pomocy a) liczbe podmiotéw 2018
oddziatywaniach korekcyjno- Osobom realizujgcych programy
edukacyjnych dla os6b stosujgcych Uzaleznionym w | oddziatywanh korekcyjno-
przemoc w rodzinie Chetmie edukacyjnych

b) liczbe osdb przystepujgcych
do uczestnictwa w programach
oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych (z podziatem na
kobiety i mezczyzni)

c) liczbe osdb, ktdre ukonczyly
program oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych (z
podziatem na kobiety i
mezczyzni)

3.3.3 | Badanie skutecznosci programéw - Os$rodek - liczba os6b stosujgcych 2016-
oddziatywan korekcyjno- Pomocy przemoc w rodzinie, ktore po 2018
edukacyjnych kierowanych do oséb | Osobom ukohczeniu programu
stosujgcych przemoc w rodzinie Uzaleznionym w | oddziatywanh korekcyjno-
poprzez monitorowanie ich zachowan | Chetmie edukacyjnych powrécity do
przez okres do 3 lat po ukonczeniu zachowan polegajacych na
programu korekcyjno - edukacyjnego stosowaniu przemocy w rodzinie

(z podziatem na kobiety i
mezczyzni)

Obszar

4. Podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotéw realizujgcych dziatania z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie

Kierunek dziatania

4.1 |Wzmocnienie kompetencji zawodowych oraz przeciwdziatanie wypaleniu zawodowemu o0s6b
realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie

4.1.1 | Wdrozenie systemu wsparcia dla - Urzad Miasta |- liczba oséb poddanych roznym |2016-
0s6b pracujgcych bezposrednio z Chetm (Wydziat | formom poradnictwa i wsparcia |2018
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osobami dotknietymi przemocg w Spraw psychologicznego
rodzinie i z osobami stosujgcymi Spotecznych)
przemoc, w formie m.in. superwizji,
coachingu, grup wsparcia

4.1.2 | Podnoszenie kompetenciji - Urzad Miasta |- liczba kursdw, szkolen, 2016-
zawodowych oséb bedgcych Chetm (Wydziat | konferenciji, seminariow, itp. w 2018
przedstawicielami instytuciji i Spraw ktérych udziat wzieli
organizacji pozarzadowych Spotecznych) przedstawiciele instytuciji i
tworzgcych lokalny system we wspotpracy z | organizacji pozarzgdowych
przeciwdziatania przemocy w rodzinie | instytucjami i tworzgcych lokalny system

organizacjami przeciwdziatania przemocy w
pozarzgdowymi | rodzinie

tworzacymi - liczba przedstawicieli instytucji i
lokalny system | organizacji pozarzgdowych
przeciwdziatania | tworzgcych lokalny system

przemocy w przeciwdziatania przemocy w
rodzinie rodzinie, ktdrzy podniesli swoje
kompetencje

VIIl. Przewidywane efekty realizacji Programu

Zaktada sie, ze zadania realizowane w ramach Programu doprowadzg do zwiekszenia
skutecznosci pomocy i wsparcia osobom oraz rodzinom zagrozonym i dotknietym
przemoca poprzez:

- wzmocnienie i upowszechnienie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie,

- podniesienie Swiadomosci spotecznej w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
- zmniejszenie liczby oséb i rodzin dotknietych przemoca,

- zwiekszenie dostepnosci do pomocy specjalistycznej osobom i rodzinom
doswiadczajgcych przemocy, w tym zapewnienie miejsc w catodobowych placéwkach
udzielajgcych pomocy,

- podniesienie jako$ci ustug Swiadczonych przez przedstawicieli instytucji realizujgcych
zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

- zintensyfikowanie i podniesienie jakosci dziatanh w stosunku do oso6b stosujgcych
przemoc w rodzinie,

- wzrost liczby oséb profesjonalnie zajmujgcych sie swiadczeniem ustug na rzecz osob

i rodzin zagrozonych i dotknietych przemocg oraz oséb stosujgcych przemoc w rodzinie.
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IX. Budzet Programu

Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2016-2018 realizowany bedzie ze srodkéw budzetu miasta Chetm
corocznie okreslanych w uchwale budzetowej, w tym ze srodkéw pochodzgcych z optat
za wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych, a takze z budzetu panstwa

oraz srodkow pozabudzetowych pozyskiwanych z innych zrédet.

X. Sposoby monitorowania Programu

Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2016-2018 monitorowany bedzie poprzez:

1. biezacg wymiane informacji pomiedzy instytucjami i organizacjami pozarzgdowymi
tworzgcymi lokalny system przeciwdziatania przemocy w rodzinie na terenie miasta
Chetm,

2. sporzagdzenie corocznego ,Sprawozdania z realizacji Miejskiego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata
2016-2018” i przedtozenia go Radzie Miasta Chetm oraz Komisji Rodziny, Zdrowia i
Ochrony Srodowiska Rady Miasta Chetm.

Sprawozdanie sporzgdzone zostanie w formie tabelarycznej w oparciu o okreslone

dla kazdego dziatania wskazniki.
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Xl. Wykaz tabel i wykreséw

Tabele:

Tabela nr 1 ilos¢ ,Niebieskich Kart” zatozonych w latach 2012-2015 oraz liczba osdb,
ktérym w tym czasie udzielono pomocy w ramach procedury ,Niebieskie Karty” . 17

Tabela nr 2. Dane Zespotu Interdyscyplinarnego przedstawiajgce liczbe oséb,
ktére w latach 2012-2015 doswiadczaty przemocy w rodzinie oraz najczestsze form

JEJ STOSOWANIA ...t 19
Tabela nr 3. Dane liczbowe dotyczgce ucznidéw biorgcych udziat w badaniu, ktérzy bojg sie
KOIEGOW Z& SZKOMY ... 29
Wykresy:
Wykres nr 1. Wyksztatcenie respondentéw w podziale na pte€. ..........vvveiiiiiiiiinnnnnnnnn. 14
Wykres nr 2. Hierarchia wazno$ci poszczegolnych problemdow spotecznych ................... 15
Wykres nr 3.Interwencje domowe przeprowadzone przez funkcjonariuszy policji w latach
2012-2015, w tym interwencje domowe dotyczgce przemocy w rodzinie ............. 16
Wykres nr 4. Osoby, ktore w latach 2012-2015 zostaty poszkodowane w wyniku przemocy
domowej, wedtug danych z Komendy Miejskiej Policji w Chetmie ........................ 17
Wykres nr 5. Grupy oso6b, ktére wedlug respondentéw, sg najbardziej narazone
NA PrZE€MOC W FOAZINIE .....oiieiiiiie et e e e e et e e e e e e e et e e e eeeennnnns 18

Wykres nr 6. Sprawcy przemocy domowej znajdujgcy sie pod wptywem alkoholu
badz innych Srodkdéw odurzajgcych, wedtug danych z Komendy Miejskiej Policji

w Chetmie za lata 2012-2015 .....ooeiiieieeeeeeee e 20
Wykres nr 7. Osoby, ktére w latach 2012-2015 byty sprawcami przemocy w rodzinie,
wedtug danych z Komendy Miejskiej Policji w Chetmie ..........ccccvvevveeeieiieeinniinns 21
Wykres nr 8. Osoby, ktére w latach 2012-2015 zostaty skazane prawomocnym wyrokiem
przez Sad Rejonowy w Chetmie za czyn znecania Si€ ...........ccceeeeeiciniiiiineeeenenn. 21
Wykres nr 9. Osoby, ktére wedtug respondentéw odpowiedzialne sg za przemoc
1T (0T 4 1= 22
Wykres nr 10. Gdzie wedtug respondentéw sprawca przemocy w rodzinie moze szukaé
[070] 1 1o 3PP PUPPRPPI 22
Wykres nr 11. Instytucje, do ktorych respondenci zgtosiliby przypadki wystgpienia
o]z = g ToTe3 Ve (o0 s e Y= 23
Wykres nr 12. Znajomo$¢ ankietowanych instytucji Zespotu Interdyscyplinarnego
oraz procedury ,Niebieskie Karty” ... 24
Wykres nr 13. Zachowania uznawane przez badane dzieci i mtodziez za przemoc
LT (0T 1= S 25
Wykres nr 14. Zachowania stosowane wobec ankietowanych uczniéw .......................... 26
Wykres nr 15. Uczniowie, ktdérzy w swoim otoczeniu znajg osoby doswiadczajgce
0] 74=1 0 oo YA PPPPPPPPPPPPRR 27
Wykres nr 16. Czestotliwos¢ wystepowania zjawiska przemocy rowiesniczej w szkotach
wedtug ankietowanyCh UCZNIOW ..........coooiiiiiiiiiie e 28

Wykres nr 17. Poziom bezpieczenstwa, jaki czujg badani uczniowie w swoich szkotach 28
Wykres nr 18. Sposéb reakcji badanych dzieci i mtodziezy na zachowania agresywne .. 30
Wykres nr 19. Osoby lub instytucje, ktére powiadomiliby badani uczniowie, gdyby stali sie

Ofi@rami PrZEMOCY .....coooiiiiii ettt e e 30

Przewodniczgcy Rady Miasta Chetm
/-1 Zygmunt Gardzinski
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