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I. Wprowadzenie

Zgodnie z art. 4' ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu

w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r., poz. 2277 z pézn. zm.), do

zadan wiasnych gminy nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych 2z profilaktykg

i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracjg spoteczng oséb uzaleznionych od

alkoholu. Zadania te obejmuja:

- zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu,

- udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospoteczne;j
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegolnosci
dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeC sportowych, a takze
dziatah na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych,

- wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszehn i o0s6éb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych,

- podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13'i 15
ustawy oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego,

- wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spoteczne;j.

Zgodnie z ustawg Program uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki

i rozwigzywania problemow alkoholowych, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia na

lata 2016 - 2020, w nastepujgcych obszarach:

1) promocja zdrowia: edukacja zdrowotna; szkolenie kadr; zadania regulacyjne i zapewnienie
skutecznego egzekwowania przepisow prawa,

2) profilaktyka: profilaktyka uniwersalna; profilaktyka selektywna; profilaktyka wskazujgca,

3) redukcja szkdd, rehabilitacja (readaptacja, reintegracja) zdrowotna, spoteczna i zawodowa.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Chetmie na
rok 2020 zaktada kontynuacje dziatan podjetych w latach ubiegtych. Wyznaczone dziatania sg

zgodne =zaréwno z kierunkami zawartymi w ustawie o wychowaniu w trzezwosci
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i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016 - 2020,
jak réowniez wpisuje sie w polityke Miasta okreslong w Strategii Rozwoju Miasta oraz Strategii

Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych.

Il. Definicje i skroty

1. Definicje

Promocja zdrowia — proces umozliwiajgcy jednostkom i grupom spotecznym zwigekszenie
kontroli nad uwarunkowaniami zdrowia w celu poprawy ich stanu zdrowia, oraz sprzyjajacy
rozwijaniu zdrowego stylu zycia, a takze ksztattowaniu innych srodowiskowych i osobniczych
czynnikow prowadzgcych do zdrowia.

Profilaktyka uniwersalna — jest to profilaktyka ukierunkowana na cate populacje, to jest
dziatania profilaktyczne adresowane do catych grup (populacji) bez wzgledu na stopien
indywidualnego ryzyka wystepowania probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu,
srodkdbw odurzajgcych, substancji psychotropowych, $rodkdéw zastepczych i nowych
substancji psychoaktywnych lub uzaleznien behawioralnych. Ich celem jest zmniejszanie lub
eliminowanie czynnikdw ryzyka sprzyjajgcych rozwojowi probleméw w danej populacji
i wzmacnianie czynnikbw wspierajgcych prawidtowy rozwoj. Dziatania uniwersalne sg
realizowane np. w populacji dzieci i mtodziezy w wieku gimnazjalnym, w populacji mtodych
dorostych, w populacji rodzicéw posiadajgcych dzieci w wieku szkolnym. Przyktadem
profilaktyki uniwersalnej sg programy opdzniania inicjacji alkoholowej lub nikotynowej
adresowane do catej populacji dzieci wchodzgcych w okres pierwszych eksperymentéw
z substancjami psychoaktywnymi.

Profilaktyka selektywna — jest to profilaktyka ukierunkowana na jednostki i grupy
zwiekszonego ryzyka, to jest dziatania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup,
ktére ze wzgledu na swojg sytuacje spoteczng, rodzinng, srodowiskowg lub uwarunkowania
biologiczne sg narazone na wieksze od przecietnego ryzyko wystgpienia problemow
wynikajgcych ze stosowania substancji psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych lub
innych zaburzen zdrowia psychicznego. Dziatania z tego poziomu profilaktyki sg
podejmowane ze wzgledu na sam fakt przynaleznosci do danej grupy, profilaktyka selektywna
jest dziataniem uprzedzajgcym, a nie naprawczym.

Profilaktyka wskazujgca - jest to profilaktyka ukierunkowana na jednostki (lub grupy)
wysokiego ryzyka demonstrujgce wczesne symptomy problemow zwigzanych z uzywaniem
alkoholu, srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych lub NSP
badz probleméw wynikajgcych z uzaleznien behawioralnych, ale jeszcze niespetniajgce
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kryteribw diagnostycznych uzaleznienia, a takze wskazujgce na symptomy innych zaburzen
zachowania lub problemow psychicznych. Przyktadem profilaktyki wskazujgcej sg interwencje
podejmowane wobec ucznidow upijajgcych sie lub eksperymentujgcych z narkotykami.
Niektére dziatania majgce na celu redukcje szkdéd zdrowotnych lub spotecznych u osoéb
naduzywajgcych substancji psychoaktywnych (np. dziatania edukacyjne i prawne zmierzajgce
do ograniczenia liczby wypadkdédw drogowych popetnianych przez kierowcow pod wptywem
tych substancji).

Ryzykowne spozywanie alkoholu - rozumie sie przez to picie nadmiernych ilosci alkoholu
(jednorazowo i w okre$lonym przedziale czasu) niepociggajgce za sobg aktualnie
negatywnych konsekwenciji, przy czym mozna oczekiwac, ze konsekwencje te pojawig sie,
o ile obecny model picia alkoholu nie zostanie zmieniony.

Szkodliwe picie alkoholu - rozumienie sie przez to wzorzec picia, ktéry juz powoduje
szkody zdrowotne, fizyczne bgdz psychiczne, ale réwniez psychologiczne i spoteczne, przy
czym nie wystepuje uzaleznienie od alkoholu. Aby rozpoznac¢ szkodliwe uzywanie alkoholu,
opisany wzorzec picia powinien utrzymywac sie przez co najmniej miesigc lub wystepowac
w sposdéb powtarzajgcy sie w ciggu 12 miesiecy; robocza definicja Swiatowej Organizacii
Zdrowia okresla picie szkodliwe w nastepujgcy sposob: picie szkodliwe to regularne Srednie
spozywanie alkoholu w ilosci ponad 40 g czystego alkoholu dziennie przez kobiete i ponad 60
g dziennie przez mezczyzne, przy jednoczesnym fgcznym spozyciu 210 g lub wiecej
w tygodniu przez kobiety i 350 g i wiecej w tygodniu przez mezczyzn; jako picie szkodliwe
okreslane jest tez spozywanie kazdej ilosci alkoholu przez: kobiety w cigzy, matki karmigce,
chorych przewlekle, osoby przyjmujgce leki, osoby starsze.

FASD (Fetal Alcohol Spectrum Disorder) Spektrum Ptodowych Zaburzen Alkoholowych -
rozumie sie przez to niediagnostyczny termin opisujgcy problemy zdrowotne i zaburzenia
zachowania wynikajgce z uszkodzenia moézgu ptodu przez alkohol. Uszkodzeniom
osrodkowego uktadu nerwowego (OUN) mogg towarzyszy¢ uszkodzenia innych organéw
wewnetrznych, m. in. serca, ukfadu kostnego, uktadu moczowego, stuchu, wzroku.
Nieprawidtowy przebieg procesu rozwoju mézgu w zyciu ptodowym powigzany z widocznymi
na twarzy dziecka charakterystycznymi zmianami, jest opisywany jako Ptodowy Zespot
Alkoholowy — FAS (Fetal Alcohol Syndrome), oznaczony kodem Q86,0 w klasyfikacji chordb
ICD-10.

Leczenie uzaleznienia - rozumie sie przez to dziatania stuzgce redukcji objawow i przyczyn
zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania wynikajgcych z uzywania alkoholu, srodkéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych i NSP lub zwigzanych
z uzaleznieniem behawioralnym. Przyktadami dziatan leczniczych w tym zakresie sa:
programy psychoterapii uzaleznienia, farmakologiczne wspieranie psychoterapii, leczenie

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Chetmie na rok 2020 strona 52z 31



alkoholowych zespotow abstynencyjnych, programy substytucyjnego leczenia uzaleznienia od
opioidow.

Uzaleznienie od alkoholu — rozumie sie przez to kompleks zjawisk fizjologicznych,
behawioralnych i poznawczych, wsréd ktérych picie alkoholu dominuje nad innymi
zachowaniami, ktére miaty poprzednio dla pacjenta wiekszg wartosé. Gtdwnym objawem
zespotu uzaleznienia jest pragnienie alkoholu (czesto silne, czasami przemozne). Na
ostateczne rozpoznanie uzaleznienia pozwala identyfikacja trzech lub wiecej nastepujgcych
cech lub objawdw wystepujgcych tgcznie przez pewien czas w ciggu ostatniego roku (picia):

1) silne pragnienie lub poczucie przymusu picia (,gtéd alkoholowy”);

2) uposledzona zdolnos¢ kontrolowania zachowan zwigzanych z piciem (trudnosci w unikaniu
rozpoczecia picia, trudnosci w zakonczeniu picia do wczesniej zatozonego poziomu,
nieskutecznos¢ wysitkdw zmierzajgcych do zmniejszenia lub kontrolowania picia);

3) fizjologiczne objawy stanu odstawienia pojawiajgcego sie, gdy picie alkoholu jest
ograniczone lub przerywane (drzenie miesniowe, nadcisnienie tetnicze, nudnosci, wymioty,
biegunki, bezsennos¢, rozszerzenie zrenic, wysuszenie Sluzéwek, wzmozona potliwosc,
zaburzenia snu, niepokdj, drazliwosc, leki, padaczka poalkoholowa, omany wzrokowe lub
stuchowe, majaczenie, drzenie) albo uzywanie alkoholu lub pokrewnie dziatajgcej
substancji (np. lekdw) w celu ztagodzenia ww. objawow, uwolnienia sie od nich lub
unikniecia ich;

4) zmieniona (najczesciej zwiekszona) tolerancja alkoholu (ta sama dawka alkoholu nie
przynosi oczekiwanego efektu) potrzeba spozycia wiekszych dawek dla wywotania
oczekiwanego efektu;

5) z powodu picia alkoholu — narastajgce zaniedbywanie alternatywnych zrodet przyjemnosci
lub zainteresowan, zwiekszona ilos¢ czasu przeznaczona na zdobywanie alkoholu lub jego
picie, bgdz uwolnienia sie od nastepstw jego dziatania;

6) uporczywe picie alkoholu mimo oczywistych dowodoéw wystepowania szkodliwych
nastepstw picia (picie alkoholu, mimo ze charakter i rozmiary szkdéd sg osobie pijgce;j
znane lub mozna oczekiwac, ze sg znane).

Rehabilitacja (postepowanie po leczeniu) — sg to dziatania podtrzymujgce zmiane u oséb
uzaleznionych po zakonczeniu leczenia uzaleznienia, utrwalajgce efekty leczenia, uczace
umiejetnosci stuzgcych zdrowieniu oraz pomagajgce w podejmowaniu i realizacji zadan
wynikajgcych z rél spotecznych. Przyktadami rehabilitacji sg: treningi zapobiegania nawrotom
w uzaleznieniu, grupy wsparcia dla ,,absolwentéw” leczenia uzaleznien, treningi zachowan
konstruktywnych, programy wychodzenia 2z bezdomnosci, grupy samopomocowe
Anonimowych Alkoholikéw, kluby abstynenta, programy aktywizacji zawodowe;.

Doroste dzieci Alkoholikow (DDA) - sg to osoby, ktére dorastaty w domu, gdzie
przynajmniej jedno z rodzicéw byto osobg uzalezniong i w zwigzku z tym osoby te
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wyksztatcity cechy utatwiajgce egzystowanie w takiej rodzinie, lecz wydatnie utrudniajgce
zycie poza nig.

System rekomendacji programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego —
rozumie sie przez to system oceny jakosci programoéw profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego opracowany i wdrazany we wspotpracy przez KBPN, PARPA, ORE, IPiN.

Rekomendowane programy profilaktyczne - rozumie sie przez to programy, ktére przeszty
system oceny jakosci programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego i znajdujg
sie w bazie rekomendowanych programoéw profilaktycznych prowadzonych przez PARPA,
KBPN oraz ORE.

Readaptacja — nalezy przez to rozumie¢ ponowne przystosowanie cztowieka chorego lub
niepetnosprawnego do czynnego, samodzielnego zycia w spoteczenstwie i do pracy
zawodowej (readaptacja spoteczna i readaptacja zawodowa). O readaptacji spotecznej
(Srodowiskowej) méwimy rowniez w znaczeniu powrotu do zycia spotecznego oséb okresowo
wyizolowanych z naturalnego zycia spotecznego.

Reintegracja - nalezy przez to rozumieC reintegracje spoteczna, ktérej dziatalnos¢ ma
odbudowywac oraz umacniac¢ u osob objetych takimi dziataniami, umiejetnosci uczestniczenia
W zyciu spotecznym oraz petnienia rol spotecznych w miejscu pracy, zycia i pobytu.

2. Skréty

KBPN - Krajowe Biuro Przeciwdziatania Narkomanii,

ORE - Osrodek Rozwoju Edukadiji,

PARPA - Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

MKRPA — Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Chetmie,
Ankieta PARPA G-1 — Roczne sprawozdanie z dziatalnosci samorzgdéw gminnych
w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych.,

NPZ — Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020,

MPPIiRPA — Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Chetmie na 2019 rok,

CIS — Centrum Integracji Spotecznej w Chetmie,

OIK- Osrodek Interwencji Kryzysowej w Chetmie,

IPiN — Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie,

RDPP- Rada Dziatalnosci Pozytku Publicznego Miasta Chetm,

MOPR - Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Chetmie,

OPOU - Osrodek Pomocy Osobom Uzaleznionym w Chetmie,

SP WSzS — Samodzielny Publiczny Wojewddzki Szpital Specjalistyczny w Chetmie,
NZOZ OPDiTZP - Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Osrodek Profilaktyki, Diagnozy
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i Terapii Zdrowia Psychicznego Matgorzata Prystupa,

KMP — Komenda Miejska Policji w Chetmie,

SM - Straz Miejska w Chetmie,

PR — Prokuratora Rejonowa w Chetmie,

SR — Sad Rejonowy w Chetmie,

MJO - Miejskie jednostki organizacyjne,

NGO - Organizacje pozarzgdowe oraz osoby, podmioty prowadzgce dziatalnos¢ pozytku
publicznego, o ktérych mowa w art. 3 ust 3 ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie,

PDL — Podmiot leczniczy,

DSO SSZ - Departament Spraw Spotecznych Wydziat Spraw Spotecznych i Zdrowia Urzedu
Miasta Chetm,

lll. Diagnoza problemu

I. Diagnoza problemoéw alkoholowych

Wedtug szacunkowych danych w Polsce wystepuje od 650 tys. do 1 min osoéb
uzaleznionych od alkoholu oraz ok 3 min. osob pijgcych szkodliwie i ryzykownie. Oprocz oséb
uzaleznionych problem naduzywania alkoholu dotyka osdb wspoétuzaleznionych (cztonkow
rodziny), ktérych jest 4-5 min w tym. ok. 1 min dzieci. Gtbwnym obszarem, w ktorym
wystepujg szkody spowodowane naduzywaniem alkoholu jest rodzina. Alkohol ma
bezposredni wptyw na rozpad wiezi rodzinnych i ilos¢ rozwodow; na wystepowanie przemocy
domowej, réwniez wobec dzieci (0k.70% przypadkéw); na bardzo duzg ilo$¢ urodzen dzieci
z FASD; na problem bezrobocia i bezdomnosci.

W Polsce najwiekszg popularnoscig wsrod wyrobdéw alkoholowych cieszy sie piwo (ok.
60%) ale spozycie wodki nadal stanowi 1/3 wszystkich napojow alkoholowych i nalezy do
najwiekszych w Europie. Polska nalezy do krajow gdzie pije sie jednorazowo najwiecej ale
czestotliwos¢ takiego picia jest mniejsza.

Zjawisko uzaleznienia od substancji psychoaktywnych w tym uzaleznienie od alkoholu jest
problemem ogdélnospotecznym o czym stanowig aktualne dane PARPA zawarte w tabeli 1.
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Tabela nr 1: Populacje oséb, u ktorych wystepujg rézne kategorie problemoéw alkoholowych (dane szacunkowe):

. W Polsce 38,6 o W miescie 25 | \y o minie 10
. . Wartos¢ W miescie 100 tys. tys.
Rodzaje problemoéw min . ey . ., |tys.
szacunkowa . .. mieszkancow mieszkanco . L.
mieszkancow w mieszkancow
Liczba oséb o
uzaleznionych od okolo 2% okolo 800 tys. | okolo 2.000 osob okoto 500 |\ i 200 osb
populaciji 0s6b
alkoholu
Dorosli zyjacy w
. . o
otoczeniu alkoholika okolo 4% okolo 1,5min | okoto 4.000 0sob okoio 1.000 1\ ot 400 oséb
(wspotmatzonkowie, populacji osob
rodzice)
. . . o
Dzieci wychowujace sig | okolo 4% okolo 1,5min | okoto 4.000 os6b okoto 1.000 1 \ ot 400 oséb
w rodzinach alkoholikéw | populacji 0s6b
1.250-1.7 kot -7
Osoby pijace szkodliwie | 5-7% populacji | 2-2,5 min 5.000-7.000 0s6b 90-1.750  f okoto 500-700
0sob 0so6b
Ofiary przemocy 213 os6b Razem ok(?lo 1330 okoto 530 osob:
. . dorostych oraz o okoto 5.300 0s0b:
domowej w rodzinach z s ok 2 min oséb: K R dorostych
2/3 dzieci z tych . .. . |oséb:dorostych i dzieci dorostych S
problemem alkoholowym rodzin dorostych i dzieci i dzieci i dzieci

Opracowanie wtasne na podstawie danych Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Z badania ESPAD, ktore realizowane w 2015 r. byto rowniez na terenie wojewddztwa
lubelskiego wynika, ze napoje alkoholowe sg najbardziej rozpowszechniong substancjg
psychoaktywng wsrod mtodziezy szkolnej.

Préby picia ma za sobg 84% gimnazjalistow z klas trzecich i 95,8% uczniéw drugich
klas szkot ponadgimnazjalnych. W czasie ostatnich 12 miesiecy przed badaniem pito
jakiekolwiek napoje alkoholowe prawie 72% mtodszych uczniéw i 93% uczniow starszych. Za
wskaznik wzglednie czestego uzywania alkoholu przyjeto picie w czasie ostatnich 30 dni
przed badaniem. Jakiekolwiek napoje alkoholowe w tym czasie pito 48,6% uczniéw z grupy
mtodszej i 82 % ucznidw z grupy starszej. Uczniowie najczesciej siegajg po piwo, nastepnie
wodke i wino.

Il. Dane z dokumentu ,,Diagnoza probleméw spotecznych Miasta Chetm”
Do okreslenia kierunkéw dziatan w obszarze uzaleznienia od substancji

psychoaktywnych z uwzglednieniem uwarunkowan lokalnych, niezbedne jest sporzadzanie
diagnozy tego problemu. Diagnoza probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu zostata
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przedstawiona w oparciu o dane z dokumentu ,Diagnoza problemoéw spotecznych Miasta
Chetm” opracowanej na zlecenie Miasta w roku 2015 przez Studio Diagnozy i Profilaktyki
w Krakowie. Ponadto dane liczbowe oraz monitoring probleméw alkoholowych na potrzeby
opracowania i ewaluacji dokumentu Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych odbywa sie poprzez zbieranie i analize danych statystycznych réznych
instytucji, stuzb i organizacji, w tym: Komendy Miejskiej Policji, Samodzielnego Publicznego
Wojewoddzkiego Szpitala Specjalistycznego w Chetmie, Miejskiego Osrodka Pomocy
Rodzinie, Osrodka Pomocy Osobom Uzaleznionym, Os$rodka Interwencji Kryzysowe;.

Z wyzej wymienionej diagnozy wynika, ze:
1. Dorosli mieszkancy

1) spozywanie alkoholu wsrdd dorostych mieszkancéw jest zréoznicowane ze wzgledu na
ptec, po alkohol czesciej siegajg mezczyzni,

2) 18,4% badanych kobiet deklaruje, ze nie pije w ogole alkoholu, natomiast 18,4 %
kobiet siega po niego kilka razy w tygodniu, natomiast wsrod badanych mezczyzn nie
znalazt sie zaden, ktéry zachowuje catkowitg abstynencje, natomiast 36,6 % przyznaje
sie do spozywania alkoholu kilka razy w miesigcu,

3) wsrdd badanych mieszkancéw Chetma 57,9 % spozywato napoje wysokoprocentowe
przynajmniej raz w ciggu ostatnich 12 miesiecy, zas 25,9% badanych spozywato
alkohol wysokoprocentowy 10 lub wiecej razy. Prawie 60% badanych w ciggu ostatnich
12 miesiecy spozywato wino przynajmniej raz, a 9,2 % badanych spozywato je 10 lub
wiecej razy,

4) w ciggu 12 miesiecy 86,9 % ankietowanych pito piwo przynajmniej raz, a 41,4 %
respondentow spozywato je 10 lub wiecej razy w ciggu tego okresu,

5) kobiety czesciej wybierajg wino, natomiast mezczyzni preferujg spozywanie piwa bgdz
napojéw wysokoprocentowych.

2. Uczniowie

1) najczestszg przyczyng spozywania alkoholu wsrdod uczniow szkot podstawowych jest
presja rowiesnicza i che¢ zaimponowania kolegom, wsréd starszych ucznidw
przyczyng siegania po alkohol jest che¢ dopasowania sie i przynalezenia do grupy.

2) badani uczniowie stwierdzili, ze na terenie Chetma mozna uzna¢ zakup alkoholu za
czynnosc¢ tatwg i bardzo tatwa,

3) uczniowie najczesciej spozywajg alkohol po raz pierwszy podczas wakacji i w czasie
wolnym,

4) do spozycia co najmniej jednego piwa w ciggu ostatnich 12 miesiecy przyznato sie
72,2% ucznidw w szkole podstawowej i 94,1% starszych uczniéw,
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5) Spozywanie wina w ciggu ostatnich 12 miesiecy deklarowato 39,1 % uczniow w szkole

podstawowej i 79,7 % ucznidéw starszych,

6) poziom picia napojéw wysokoprocentowych wynosit 37,1 % w szkole podstawowe]
i 79,9% starszych uczniéw,
7) uczniowie wszystkich typow szkét deklarujg, ze znajg skutki nadmiernego spozywania

alkoholu.

lll. Dane uzupetniajgce

1. Nietrzezwi uczestnicy ruchu drogowego i popetnione wykroczenia i przestepstwa
Ponizej w tabeli zawarto dane liczbowe przestane przez KMP w Chetmie

Tabela nr 2: Nietrzezwi uzytkownicy ruchu drogowego i popetnione wykroczenia i przestepstwa:

Rodzaj

Rok 2016

Rok 2017

Rok 2018

| pétrocze
2019

Liczba wypadkéw drogowych
ogotem, w tym z udziatem oséb
w stanie po spozyciu alkoholu
lub w stanie nietrzezwosci

18/2

25/1

22/0

11/0

Liczba ujawnionych kierujgcych po
spozyciu alkoholu i w stanie
nietrzezwosci

165/94

109/65

50/68

12/37

Liczba zabdjstw, w tym
popetnionych przez osoby
znajdujgce sie po spozyciu alkoholu
oraz w stanie nietrzezwosci

2/0

0/0

01

0/0

Liczba béjek i pobié, w tym
popetnionych przez osoby
znajdujgce sie po spozyciu alkoholu
oraz w stanie nietrzezwosci

20/6

9/6

16/1

5/1

Liczba kradziezy, w tym
popetnionych przez osoby
znajdujgce sie po spozyciu alkoholu
oraz w stanie nietrzezwo$ci

169/14

128/5

114/11

7816

Opracowanie wtasne na podstawie danych otrzymanych od Komendy Miejskiej Policji

Ponadto w zakresie zaburzenia zycia rodzinnego zwigzanego z uzywaniem alkoholu,
Komenda Miejska Policji przekazata dane dotyczace liczby przestepstw znecania sie nad
rodzing. W 2018 r. miato miejsce 41 przestepstw, w tym 27 popetnionych przez osoby bedace
pod wptywem dziatania alkoholu. Natomiast w | potroczu 2019 r. dokonano 19 przestepstw
znecania sie nad rodzing, w tym 12 przez osoby bedgce pod wptywem dziatania alkoholu.
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2. Osoby przyjete do placéwki celem wytrzezwienia.

Istotnym problemem w skali kraju, jak rowniez na terenie miasta jest zaktdcanie tadu

i porzgdku publicznego przez osoby nietrzezwe. Osoby w stanie nietrzezwosci, ktére swoim
zachowaniem zaktdcajg porzadek w miejscu publicznym, w zaktadzie pracy, znajdujg sie
w okolicznosciach zagrazajgcych ich zdrowiu i zyciu albo zagrazajg zdrowiu lub zyciu innych
0sOb, nalezy doprowadzi¢ do izby wytrzezwien lub placéwki, podmiotu leczniczego albo
miejsca zamieszkania lub pobytu. Doprowadzenia dokonujg funkcjonariusze KMP lub SM.
W Cheimie funkcjonuje Osrodek Pomocy Osobom Uzaleznionym, zlokalizowany przy
ul. Reformackiej 24, petnigcy m.in. zadanie izby wytrzezwien. OPOU prowadzi swg
dziatalno$¢ codziennie w godzinach 16%° — 8%, zas w okresie zimowym pazdziernik — marzec
w systemie catodobowym. Osrodek Pomocy Osobom Uzaleznionym w Chetmie przyjmuje do
wytrzezwienia mieszkancow Chetma oraz mieszkancéw gmin, z ktérymi miasto Chetm
zawarto umowe w sprawie otrzymywania pomocy finansowej i przyjmowania nietrzezwych
mieszkancow tych gmin.

W 2018 r. do Osrodka doprowadzono i zatrzymano celem wytrzezwienia 1194 osoby ,
po raz drugi 34 osoby, po raz trzeci 14 osob i wiecej niz cztery razy 32 osoby. W | pétroczu
2019 r. do Osrodka doprowadzono i zatrzymano celem wytrzezwienia 506 os6b, w tym po raz
drugi 27 0sob, po raz trzeci 6 osob, wiecej niz cztery razy 17 osob.

Tabela nr 3: Osoby nietrzezwe przyjeta do OPOU w celu wytrzezwienia

Miejsce 2016 r. 2017r. 2018 r. Ipéirocze 2019r.

Osrodek Pomocy Osobom 1182 1377 1194 506
Uzaleznionym w Chetmie
Opracowanie wiasne na podstawie danych otrzymanych od Osrodka Pomocy Osobom Uzaleznionym w Chetmie
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Wykres 1: Osoby przyjete celem wytrzezwienia, opracowanie wtasne na podstawie danych otrzymanych od
OPOU w Chetmie.

Osoby przyjete do OPOU celem wytrzezwienia

Ipdtrocze 2019r.

2018r.

2017r.

2016r.
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3. Mieszkancy Chetma z problemami alkoholowymi objeci ré6znymi formami pomocy
oraz leczeniem

W rozwigzywaniu problemow alkoholowych niezbedne jest udzielenie wsparcia
i pomocy przez podmioty, ktére w swoich kompetencjach posiadajg zagadnienia z opisanego
zakresu. W miescie Chetm wsparcia osobom z problemami alkoholowymi udzielaja:

1) Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Chetmie zlokalizowany na ul. Kolejowej 8, realizuje
zadania wynikajgce z ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej. Celem
dziatalnosci MOPR jest wspieranie osob i rodzin zamieszkatych na terenie Miasta Chetm.
Pomoc spoteczna jest instytucjg polityki spotecznej panstwa i ma na celu umozliwienie
osobom i rodzinom przezwyciezenie trudnych sytuacji zyciowych, ktorych nie sg w stanie
pokonac, wykorzystujgc wtasne uprawnienia, zasoby i mozliwosci. Pomoc spoteczna wspiera
rodziny w wysitkach zmierzajgcych do zaspokojenia niezbednych potrzeb i umozliwia im zycie
w godnych warunkach; podejmuje takze dziatania zmierzajgce do zyciowego
usamodzielnienia sie rodzin. W czesci rodzin korzystajgcych z pomocy MOPR wystepujg
problemy uzaleznienia od alkoholu. Z danych MOPR wynika, ze w 2018 r. objeto wsparciem
53 rodziny, w ktorych wystepuje problem alkoholowy, a w | pétroczu 2019 r. pomoc otrzymato
38 rodzin.
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Tabela nr 4: Rodziny z problemem alkoholowym objete wsparciem MOPR

korzystajgcych z
poradnictwa
specjalistycznego, o
ktorym mowa w art.36 pkt
2 lit. g i art. 46 ustawy z
dnia 12 marca 2004 r. o
pomocy spoteczne;j
ogotem

Rodzaj Rok 2017 Rok 2018 | péirocze 2019
Liczba rodzin ogétem 2145 2280 1728

objetych wsparciem

Liczba rodzin z 84 53 38

problemem alkoholowym

objetych wsparciem

Liczba osob 196 456 97 ( | kwartat 2019 r.)

Opracowanie wtasne na podstawie danych otrzymanych od Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Chetmie

2) Osrodek

Interwencji

Kryzysowej w Chetmie zlokalizowany do 31.12.2019 r.

na ul. Jednosc¢ 43, a od 01.01.2020 r. na ul. Wolnosci 20, powstat z myslg o mieszkancach
Miasta Chetm znajdujgcych sie w sytuacji kryzysowej, ktérym potrzebna jest fachowa pomoc
psychologa, pedagoga czy tez wsparcie terapeuty.

Tabela nr 5: Rodziny z problemem alkoholowym objete wsparciem OIK

Rodzaj

2017 r.

2018 r.

| pétrocze 2019 r.

Liczba oso6b
korzystajgcych z réznych
form wsparcia udzielonego
przez OIK, w tym liczba
0s6b u ktérych wystepuja
problemy alkoholowe

273/108

249/98

118

Liczba oso6b
przebywajgcych w hostelu
ogotem w tym oséb i
rodzin u ktérych wystepujg
problemy alkoholowe

10/5

14/12

77

Inne (okreslone przez OIK
Chetm)

Grupa wsparcia dla kobiet
12/5

Grupa wsparcia dla kobiet
5/5

Warsztaty wychowawcze
dla rodzicéw 13/4

Grupa wsparcia dla kobiet
8/6

Warsztaty wychowawcze
dla rodzicéw 7/3

Opracowanie wiasne na podstawie danych nadestanych przez Osrodek Interwencji Kryzysowej
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3) Samodzielny Publiczny Wojewoddzki Szpital Specjalistyczny w Chetmie zlokalizowany
przy ul. Ceramicznej 1, wykonuje dziatalnos¢ leczniczg w zakresie podstawowej opieki
zdrowotnej w obszarze ,opieki nad osobami z problemem alkoholowym”, realizuje
Swiadczenia zdrowotne z zakresu terapii uzaleznienia i wspétuzaleznienia od alkoholu
w ramach Oddziatu Terapii Uzaleznienia od Alkoholu na oddziatach stacjonarnych oraz
Poradni Terapii Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia od Alkoholu ambulatoryjnie.

Tabela nr 6: Pacjenci korzystajgcy z Oddziatu Terapii Uzaleznienia od Alkoholu (leczenie stacjonarne):

Wyszczegdlnienie 2018 r. | pétrocze 2019 r.
liczba pacjentéw ogdétem w tym 222 124
mieszkancy Chetma 68 30

kobiety 8 1
mezczyzni 60 29
poddajacy sie leczeniu na podstawie postanowienia 9 5
sgdowego

Poddajacy sie dobrowolnemu leczeniu 59 25

Opracowanie wiasne na podstawie danych nadestanych przez Samodzielny Publiczny Wojewddzki Szpital Specjalistyczny
w Chetmie

Tabela nr 7: Pacjenci korzystajacy z Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu (leczenie ambulatoryjne):

Wyszczegdlnienie 2018 r. | pétrocze 2019 r.
liczba pacjentéw ogdtem w tym: 167 177
mieszkancy Chetma 164 168
kobiety 26 24
mezczyzni 138 144
Poddajacy sie dobrowolnemu leczeniu 164 168

Opracowanie wiasne na podstawie danych nadestanych przez Samodzielny Publiczny Wojewddzki Szpital Specjalistyczny
w Chetmie

4) Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, zostata powotana
zarzgdzeniem Prezydenta Miasta Chetm. Dane otrzymane od MKRPA sSwiadczg réwniez
o skali problemu alkoholowego w srodowisku lokalnym. W wyniku uzaleznienia od alkoholu
dochodzi do zachowan ryzykownych, ktére powodujg rozktad zycia rodzinnego, demoralizacje
matoletnich, uchylanie sie od obowigzku zaspokajania potrzeb rodziny oraz systematyczne
zaktécanie spokoju lub porzadku publicznego. Rodziny oraz inne podmioty wobec oséb
naduzywajgcych alkoholu mogg sktada¢ wnioski do Komisji o podjecie czynnoSci
zmierzajacych do orzeczenia obowigzku leczenia odwykowego.
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Tabela nr 8: Osoby z problemem alkoholowym objete procedurg zobowigzania do leczenia odwykowego:

2016 2017 2018 2019
SKIEROWANIE NA LECZENIE ODWYKOWE
Liczba ztozonych wnioskow 66 (7 kobiet) 65 (11 kobiet) 50 (10 kobiet) 86 (16 kobiet)
Komenda Miejska Policji 11 3 2 0
Straz Miejska 1 1 1 5
Miejski Osrodek Pomocy 2 5 2 31

Rodzinie/ Zespot
Interdyscyplinarny

Osrodek Pomocy Osobom 0 0 0 0
Uzaleznionym

Wspdlnota Mieszkaniowa 0 0 0 1
Kurator 4 3 3 5
Czitonek rodziny 48 53 42 41

Opracowanie wtasne na podstawie danych otrzymanych od Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych

5) Stowarzyszenie Osrodek Wspierania Rodziny zlokalizowany na ul. Obtonskiej 20,
zajmuje sie wspieraniem osob uzaleznionych, pomocg w sytuacjach kryzysowych i promocjg
zdrowego trybu zycia.

Tabela nr 9: Liczba mieszkancow miasta Chetm korzystajacych z pomocy SOWR.

Liczba osob korzystajacych z pomocy Stowarzyszenia w roku 2016, 2017, 2018, | p6trocze 2019
Wiek Kobiety Mezczyzni

2016 2017 2018 2019 2016 2017 2018 2019

Ponizej 13 15 15 15 15 10 10 10 10

13-16 15 15 25 10 15 15 22 10

17-19 10 10 20 10 15 15 20 15

20-24 50 60 40 20 60 60 70 35
Powyzej 25 160 200 300 150 100 100 250 130
Razem 250 300 400 200 250 200 372 200

Opracowanie wtasne na podstawie danych otrzymanych przez Stowarzyszenie Osrodek Wspierania Rodziny

6) Chetmskie Stowarzyszenie Klubu Abstynenta ,,ODNOWA”, zlokalizowane na
ul. Reformackiej 24. Celem stowarzyszenia jest podejmowanie wszechstronnych dziatanh
zmierzajgcych do niesienia pomocy osobom uzaleznionym oraz wspieraniem rodzin
zagrozonych tym problemem.
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Tabela nr 10: Liczba mieszkancéw miasta korzystajgcych z pomocy Klubu abstynenta ,Odnowa”

Wiek Liczba os6b korzystajacych z pomocy Stowarzyszenia w roku 2016, 2017, 2018, | pétrocze 2019
Kobiety Mezczyzni
2016 2017 2018 2019 2016 2017 2018 2019

Ponizej 13 0 0 0 0 0 0 0 0
13-16 0 0 0 0 0 0 0 0

17-19 0 0 0 0 0 0 0 0
20-24 1 2 2 1 4 5 3 2
Powyzej 25 67 72 30 31 68 75 57 39
Razem 68 74 32 32 72 80 60 41

Opracowanie wiasne na podstawie danych otrzymanych od Chetmskiego Stowarzyszenia Klubu Abstynenta , ODNOWA”

7) Stowarzyszenie Integracji Rodzin PRZYSTAN, zlokalizowane na ul. Ogrodowej 46,
zajmuje sie pomocg osobom zagrozonym wykluczeniem spotecznym z powodu uzaleznienia.

Tabela nr 11: Liczba mieszkancow miasta Chetm korzystajgcych z pomocy Stowarzyszenia Integracji Rodzin w Chetmie

Wiek Liczba oséb korzystajacych z pomocy Stowarzyszenia w roku 2016, 2017, 2018, | péirocze 2019
Kobiety Mezczyzni
2016 2017 2018 2019 2016 2017 2018 2019
Ponizej 13 1 3 1 1 2 2 1 0
13-16 2 2 3 0 3 4 1 1
17-19 4 6 5 3 5 8 7 5
20-24 15 18 22 11 14 19 20 9
Powyzej 25 231 258 337 155 155 187 216 105
Razem 253 287 368 170 179 220 245 120

Opracowanie wtasne na podstawie danych otrzymanych od Stowarzyszenia Integracji Rodzin Przystan

Tabela nr 12: Osoby i rodziny z problemem alkoholowym objete réznymi formami wsparcia prowadzonymi przez organizacje
pozarzgdowe w zwigzku ze zleceniem tego wsparcia przez Miasto Chetm w wyniku konkursu ofert:

Rodzaj oddzialywan 2016 2017 2018
Punkt konsultacyjny 720 601 186
Warsztaty/treningi terapeutyczne 68 140 510
Program edukacyjno — motywacyjny dla oséb 60 60 112

wykazujgcych symptomy uzaleznienia od alkoholu

Program edukacyjno — motywacyjny dla oséb 80 80 157
wykazujgcych symptomy wspotuzaleznienia

Pogtebianie wiezi rodzinnych 170 178 859

Opracowanie wiasne na podstawie danych zawartych w Informacji z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Chetmie
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Z analizy danych uzupetniajgcych dotyczgcych problemu uzywania alkoholu wynika, ze:

1) nastgpit spadek udziatu osob nietrzezwych w wypadkach drogowych, kradziezach,
bojkach i kierowaniu pojazdami w roku 2018 w stosunku do 2016 r.i 2017 r.,

2) z powodu spetnienia przez osoby przestanek kwalifikujgcych do zatrzymania celem
wytrzeZzwienia nastgpit spadek przyjecia oséb nietrzezwych do OPOU w 2018 r.
w poréwnaniu do roku 2017,

3) wzrosta liczba os6b w roku 2018 na tle roku 2017 korzystajgcych z roznych form
wsparcia dla rodzin z problemem alkoholowym oferowanych przez MOPR,

4) w odniesieniu do roku 2017 w roku 2018 zmniejszyta sie liczba os6b objetych
wsparciem OIK,

5) wzrosta liczba ztozonych wnioskéw do MKRPA o objecie procedurg zobowigzania do
leczenia odwykowego,

6) wzrosta liczba o0s6b uczestniczacych w réznego rodzaju oddziatywaniach
prowadzonych przez organizacje pozarzgdowe.

IV. Zasoby lokalne do prowadzenia dziatalnosci profilaktycznej
I pomocniczej.

Z diagnozy probleméw alkoholowych wynika koniecznos$¢ realizacji programow
profilaktycznych w szczegolnosci rekomendowanych, z uwzglednieniem czynnikow ryzyka
i czynnikdw chronigcych, w tym programow o charakterze Srodowiskowym. Nalezy takze
wspieraC rozwoj specjalistycznych swiadczen w zakresie pomocy osobom uzaleznionymi
i cztonkom ich rodzin. Wazny obszar stanowi poszukiwanie skutecznych programéw
z poziomu profilaktyki selektywnej. Istotng role powinny odgrywac dziatania informacyjno-
edukacyjne dotyczgce ryzyka szkdéd wynikajgcych ze spozywania alkoholu dla konsumentéw
i ich otoczenia. Realizacja zadah programu powinna sie odbywac przy wspétudziale wielu
podmiotow, stuzb, instytucji i organizaciji.

Na terenie miasta Chetm funkcjonuje szereg podmiotéw, w kompetencjach ktérych znajdujg
sie zagadnienia zwigzane z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych a sg to:

1) SPWSzS realizujgcy sSwiadczenia zdrowotne z zakresu terapii uzaleznienia od
alkoholu i wspétuzaleznienia w ramach Oddziatu Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
(leczenie stacjonarne) oraz Poradni Terapii Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia od
Alkoholu (leczenie ambulatoryjne).

2) NZOZ OPDITZP Malgorzata Prystupa w ramach ktérego funkcjonuje Dzienny
Oddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu realizujgcy $wiadczenia zdrowotne z zakresu
terapii uzaleznienia od alkoholu (alternatywna forma w stosunku do leczenia
stacjonarnego i ambulatoryjnego).
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3) OIK zajmujgcy sie m.in. prowadzeniem interwencji kryzysowej, udzielaniem pomocy
psychologicznej, terapeutycznej, prawnej, pedagogicznej dla osob dotknietych
przemocg, w tym rowniez, u ktorych wystepujg problemy alkoholowe. OIK posiada
hostel z 12 miejscami noclegowymi. Hostel przeznaczony jest dla osob (ofiar)
przemocy w rodzinie. Gtownie ofiarami sg kobiety i dzieci. Pobyt zalezy od
indywidualnej sytuacji i nie powinien by¢é dtuzszy niz 3 miesigce, w tym czasie
pracownicy OIK pomagajg ofiarom wyj$¢ z kryzysowej sytuacji w zyciu.

4) CIS zajmujgce sie integracjg zawodowg i spoteczng osoéb zagrozonych wykluczeniem
spotecznym, w tym oséb uzaleznionych od alkoholu, ktdére ukonczyty leczenie
w podmiocie leczniczym realizujgcym $wiadczenia zdrowotne z zakresu terapii
uzaleznienia od alkoholu, uczestniczgce w programie podzielonym na trzy etapy: okres
prébny trwajacy 1 miesigc, okres 11 miesiecy z mozliwoscig przedtuzenia do 18
miesiecy oraz zatrudnienie wspierane.

5) KMP, SM, PR, SR zajmujgcy sie regulacjg prawng w zakresie przestrzegania
okreslonych przepisow prawnych (m. in. Kodeks drogowy, Kodeks karny, Kodeks
wykroczen, ustawa Prawo o ruchu drogowym, ustawa o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi) oraz sankcjami karnymi za ich nieprzestrzeganie
w zakresie spozywania alkoholu.

6) OPOU ktorego zadaniem obok zapobiegania destrukcyjnym skutkom zachowan osob
w stanie nietrzezwym jest motywowanie do podjecia leczenia odwykowego,

7) MOPR zapewniajgcy pomoc materialng, prace socjalng m.in. dla rodzin dotknietych
problemem alkoholowym.

8) Szkoly i placowki oswiatowo-wychowawcze uwzgledniajgce problem trzezwosci
i abstynencji wsréd celéw wychowawczych oraz zapewniajgce w programach
nauczania wiedze o szkodliwosci alkoholizmu dla jednostki oraz w zyciu rodzinnym
i spotecznym.

9) Schronisko dla bezdomnych Towarzystwa Pomocy Sw. Brata Alberta Koto
w Chelmie, udzielajgce schronienia bezdomnym mezczyznom pod warunkiem, ze
podczas pobytu w schronisku nie bedg spozywac alkoholu.

10)Osrodek Pomocy Blizniemu MARKOT w Chetmie udzielajgce schronienia
bezdomnym zarébwno mezczyznom jak i kobietom pod warunkiem, ze podczas pobytu
w schronisku nie bedg spozywacé alkoholu.

11) MKRPA zadania ktérej zostaty zdefiniowane w rozdziale IX.

12) NGO organizujgce réznego rodzaju oddziatywania rehabilitacyjne po zakonczonym
leczeniu odwykowym, motywujgce do podijecia leczenia oraz prowadzgce dziatalnos¢
profilaktyczng. W Chetmie funkcjonuje réwniez kilka organizacji pozarzgdowych
aktywnie realizujgcych dziatania skierowane do oséb zagrozonych choroba alkoholowg
lub juz uzaleznionych. Stowarzyszenia te realizuje rdzne projekty (zadania
wspotfinansowane ze S$rodkédw np. budzetu Miasta). Do najefektywniejszych
organizacji w tym zakresie zaliczy¢ mozna: Stowarzyszenie Osrodek Wspierania
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Rodziny, Chetmskie Stowarzyszenie Klubu Abstynenta ,ODONOWA”, Stowarzyszenie
Integracji Rodzin Przystan.

V. Adresaci programu

Adresatami programu sg wszyscy mieszkancy miasta , a w szczegoélno$ci:

1) dzieci i mtodziez,
2) rodzice, opiekunowie i wychowawcy,
3) konsumenci i sprzedawcy napojéw alkoholowych,
4) osoby pijgce w sposdb ryzykowny, szkodliwy oraz osoby uzaleznione,
5) rodziny oséb z problemem alkoholowym,
6) kobiety w cigzy,
7) pracownicy podmiotéw zajmujgcy sie zawodowo lub stuzbowo profilaktykg
i rozwigzywaniem problemow uzaleznien,
8) inne osoby doroste, w tym m.in. kierowcy i inni uczestnicy ruchu drogowego.

VI. Cel i zadania
l. Cel gtéwny

Celem gtéwnym programu jest ograniczanie zdrowotnych i spotecznych skutkéw
wynikajgcych z naduzywania napojow alkoholowych poprzez podnoszenie poziomu
wiedzy i Swiadomosci mieszkancow Miasta Chetm oraz podejmowanie dziatan zmierzajgcych
do zmiany struktury spozycia i wzoréw uzywania napojéw alkoholowych.

Wszystkie zadania proponowane ponizej spojne sg z zagadnieniami zawartymi
w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016 — 2020 i obejmujg zagadnienia z obszaru
promocji zdrowia (realizowane poprzez edukacje zdrowotng, szkolenia kadr, zadania
regulujgce i zapewniajgce skuteczne egzekwowanie przepiséw) jak i szeroko rozumiane
dziatania profilaktyczne.

Il. Cele szczegotowe Programu
Cel gtowny Programu zostanie osiggniety poprzez realizacje nastepujgcych celow
szczegotowych:

1)  zapewnienie osobom uzaleznionym i cztonkom ich rodzin dostepu do oddziatywan
terapeutycznych, rehabilitacyjnych oraz innych, realizowanych przez rézne podmioty,
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9)
10)

wspieranie  procesu trzezwienia dla oséb uzaleznionych od alkoholu,
prowadzenie edukacji publicznej i kampanii spotecznych dotyczgcych ryzyka szkdd
wynikajgcych ze spozywania alkoholu,

prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej w Srodowiskach szkolnych,

wspomaganie dziatalnosci réznych podmiotéw dziatajgcych w obszarze profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych,

podejmowanie dziatan na rzecz zmniejszenia nietrzezwych uzytkownikow drég,
wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez dofinansowanie dziatalnosci CIS,
prowadzenie dziatan w celu ochrony ofiar przemocy w rodzinie poprzez dofinansowanie
dziatalnosci OIK,

wspieranie dziatalnosci Osrodka Pomocy Osobom Uzaleznionym,

zapewnienie pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym poprzez
umozliwienie uczestniczenia w zajeciach swietlicowych, pozalekcyjnych zajeciach
sportowych.

lll. Zadania do realizacji

Majgc na wzgledzie cele Programu, zadania wiasne gminy okreslone ustawg o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, zaplanowane do realizacji w roku 2020
zadania zostaty zawarte w nastepujgcych obszarach Programu wynikajgcych z NPZ:

1) Obszar 1 — Promocja zdrowia
2) Obszar 2 — Profilaktyka
3) Obszar 3 — Redukcja szkdd, rehabilitacja (readaptacja, reintegracja) zdrowotna, spoteczna

i zawodowa

4) Obszar 4 — Diagnozowanie i badanie zjawisk zwigzanych z uzywaniem alkoholu
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Obszar nr 1 — Edukacja zdrowotna/promocja zdrowia
L.p. Planowane dziatania Wskazniki Wartosé Zrédta informacji Zaktadane rezultaty Termin realizacji | Planowani Nr
wskaznika | o osiggnietych wskaznikach realizatorzy zadania
(minimum) zNPZ
1.1. Prowadzenie punktow konsultacyjnych i innych | liczba punktéw 2 - dokumentacja wtasna - Zwigkszenie I = XI1 2020 OPOU
form specjalistycznego poradnictwa konsultacyjnych sprawozdania, dostepnosci do DSO Ssz 3.1.1.
liczba 0s6b 50 - informacje od innych réznych form NGO
korzystajacych podmiotow wsparaa
ystajacy - Zwiekszenie
z porad I
dostepnosci i
liczba udzielonych porad | 50 podniesienie jakosci
pomocy
specjalistycznej dla
cztonkdéw rodzin z
problemem
alkoholowym
1.2 Szkolenie na temat problematyki FASD — - liczba szkolen 1 - dokumentacja wiasna, - Zwigkszenie I — XI1 2020 DSO SSz 3.1.2.
diagnoza, terapia, wsparcie dzieci i opiekunow ’ . : - sprawozdania, kompetenc;ji NGO
skierowana do specjalistow: pedagogow, ;Jdlgg:)\?v Ziiglebnlicz:acy(:h 50 - informacje od innych wychowawczych
nauczycieli. podmiotow rodzncow,, opiekunodw,
pedagogow
1.3. Upowszechnianie i wdrazanie programéw - liczba programoéw 1 - podniesienie 1 -XI11 2020 DSO Ssz 3.1.2.
rozwijajgcych kompetencje wychowawcze kompetencji w NGO
rodzicow i wychowawcow sprzyjajace ; . obszarze profilaktyki i MJO
ksztattowaniu postaw i zachowan - liczba odbiorcow 20 rozwigzywania
prozdrowotnych dzieci i mtodziezy, w problemow
szczegolnosci programoéw rekomendowanych alkoholowych
1.4. Prowadzenie dziatan informacyjno— - liczba rodzajow 5 - dokumentacja wiasna, - podniesienie I — XI1 2020 DSO SSz 3.1.1.
edukacyjnych w zakresie profilaktyki i materiatéw informacyjno - sprawozdania, poziomu wiedzy NGO
rozwigzywania probleméw uzaleznien m. in. edukacyjnych - informacje od innych réznych grup MJO
dotyczacych ryzyka szkéd wynikajgcych ze podmiotow ! h na t t
spozywania alkoholu dla konsumentéw i ich Spo e(?znlyc natema
otoczenia, w tym szkéd wynikajgcych z picia zagrozen p{ynacych z
alkoholu przez dzieci i mtodziez oraz picia naduzywania alkoholu
alkoholu przez kobiety w cigzy poprzez zakup i
dystrybucje ulotek, broszur, plakatéw, literatury,
czasopism specjalistycznych, informatoréw i
innych materiatéw edukacyjnych
1.5. Prowadzenie dziatan informacyjno - liczba dziatan 1 - dokumentacja wiasna, - zwiekszenie I — XI1 2020 DSO SSz 3.1.1.
-edukacyjnych, w tym kampanii edukacyjnych, ) . - sprawozdania, poziomu wiedzy NGO
dotyczacych ryzyka szkéd wynikajgcych ze - liczba uczestnikéw 50 - informacje od innych MJO
spozywania alkoholu dla konsumentéw i ich podmiotow
otoczenia.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywanie Problemoéw Alkoholowych w Chetmie na rok 2020

strona 22 z31



Obszar nr 2 Profilaktyka
L.p. Planowane dziatania Wskazniki Wartosé Zrédta informacii Zaktadane rezultaty Termin realizacji | Planowani Nr
wskaznika | o osiggnietych wskaznikach realizatorzy zadania
(minimum) zNPZ
2.1. Realizacja programoéw profilaktyki uniwersalnej, - liczba programoéow | 1 - dokumentacja wiasna, - podniesienie I = XI1 2020 NGO 3.2.1.
wspierajgcych prawidtowy rozwoj dzieci i . . - sprawozdania, poziomu wiedzy, MJO
miodziezy, wzmacniajacych czynniki chronigce i |~ i€Zba uczestnikéw | 15 - informacje od innych
ograniczajacych czynniki ryzyka podmiotow
2.2. Organizacja lokalnych imprez i innych - liczba projektéw 1 - dokumentacja wiasna, - wprowadzenie I - XI12020 MJO 3.2.1.
przedsiewzie¢ promujgcych zdrowy i trzezwy styl - sprawozdania, réznorodnych form NGO
zycia, w tym z uwzglednieniem aktywnosci - informacje od innych spedzania czasu
kulturalnej i sportowej dzieci i mtodziezy oraz podmiotow
catych rodzin z uwzglednieniem
wspétuzaleznionych
2.3. Realizacja programow profilaktycznych - liczba programéw | 1 - dokumentacja wiasna, - podniesienie I — X1 2020 DSO SSz 3.1.1.
adresowanych do sprzedawcéw napojéw ; . - sprawozdania, poziomu wiedzy,
alkoholowych oraz innych oséb w zakresie szkéd |~ liczba uczestnikéw | 50 - informacje od innych
wynikajgcych z picia alkoholu przez dzieci podmiotow
i mtodziez oraz probleméw alkoholowych wsréd
dorostych
2.4. Realizacja programow profilaktycznych, - liczba 5 - dokumentacja wiasna, - podniesienie I - X1l 2020 DSO SSz 3.21
w szczegolnosci rekomendowanych w ramach zrealizowanych - sprawozdania, poziomu wiedzy, MJO
Systemu rekomendacji programoéw programow/ - informacje od innych - zwigkszenie NGO
profilaktycznych i promociji zdrowia psychicznego ; . L kompetenc;ji
w szkotach i innych placowkach systemu owiaty |~ !icZ0a dzieci i 1000 podmiotow wychowawczych
mtodziezy rodzicow
uczestniczacych w
programach/
liczba rodzicow i 150
nauczycieli
uczestniczacych w
programach
2.5. Udzielanie specjalistycznej pomocy i wsparcia - liczba programow | 1 - dokumentacja wiasna, - zwigkszenie I = XI12020 NGO 3.2.3.
rodzicom, ktérych dzieci upijaja sie. - sprawozdania, dp_ste.pnoéci do
- liczba odbiorcéw | 10 - informacje od innych roznyeh form pomocy
podmiotéw
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L.p. Planowane dziatania Wskazniki Wartosé Zrédta informacii Zaktadane rezultaty Termin realizacji | Planowani Nr
wskaznika | o osiggnietych wskaznikach realizatorzy zadania
(minimum) zNPZ
2.6. Upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska | - liczba kampanii 1 - dokumentacja wlasna, - zwigkszenie I - XI12020 OIK 3.1.1.
przemocy w rodzinie i mozliwosci - sprawozdania, skutecznosci wobec MOPR
przeciwdziatania przemocy w rodzinach, - informacje od innych 0s6b stosujgcych NGO
w szczegolnosci z problemem alkoholowym podmiotow przemoc w rodzinie
27. Prowadzenie zajg¢ socjoterapeutycznych dla - liczba zajec 5 - dokumentacja wiasna, - zwigkszenie oferty I = XI12020 SSzZ 3.2.2.
dzieci i mtodziezy przejawiajgcej symptomy liczba dzieci 100 - sprawozdania, réznorodnych form MOPR
niedostosowania spotecznego, zaburzen - liczba aziec - informacje od innych spedzania czasu NGO
zachowania, trudnosci adaptacyjnych ‘s wolnego dla dzieci MJO
podmiotéw . -
i mtodziezy oraz
catych rodzin
2.8. Sprawowanie opieki nad osobami w stanie | - liczba os6b 80 - dokumentacja wtasna, - prowadzenie 1-1112020 OPOU 3.24.
nietrzezwosci objetych opieka - informacje od podmiotu w systemie X -X112020
catodobowym
2.9. Realizacja srodowiskowych i pozalekcyjnych - liczba dziatan 2 - dokumentacja wiasna, - wprowadzenie 1 = X1l 2020 DSO Ssz 3.2.1.
zajeé sportowych i sportowo - rekreacyjnych . o - sprawozdania réznorodnych form NGO
- liczba uczestnikow | 60 ’ :
- informacje od innych spedzania czasu MJO
podmiotéw
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Obszar nr 3. Redukcja szkodd, rehabilitacja( readaptacja, reintegracja) zdrowotna, spoteczna i zawodowa
L.p. Planowane dziatania Wskazniki Wartosé Zrédta informacji Zaktadane rezultaty Termin realizacji Planowani Nr
wskaznika | o osiggnietych wskaznikach realizatorzy zadania
(minimum) zNPZ
3.1. Udzielanie pomocy osobom uzaleznionym i liczba rodzin 40 - dokumentacja wlasna, - zwiekszenie 1 - X1l 2020 MOPR 3.3.
rodzinom oséb uzaleznionych dotknietym dotknietych - sprawozdania, skutecznosci dziatan CIS
gbostwem [wykluczeplem §po’:eczpyrn i problemem ] - informacje od innych zmierzajacych do NGO
integrowanie t_ych 0sob ze srodov_v!sklem lokalnym alkqholowym ktorym podmiotow aktywizacji zawodowej
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu udzielono pomocy z i spotecznej 0séb
socjalnego,w tym prowadzenie dziatan wykorzystaniem uzaleznionych od
edukacyjnych dla oséb wspoétuzaleznionych pracy socjalnej alkoholu
liczba rodzin 40
dotknigtych
problemem
alkoholowym, ktérym
udzielono pomocy
materialnej
liczba oséb 20
uzaleznionych, ktore
w wyniku zawartego
kontraktu podjety
leczenie odwykowe
3.2. Aktywizacja zawodowa i spoteczna 0soéb | Liczba oséb 5 - dokumentacja wtasna, - zwiekszenie 1 - XI12020 CIS 3.3.
uzaleznionych od alkoholu poprzez udziat w |uzaleznionych od - sprawozdania, skutecznosci dziatan
zajeciach Centrum Integracji Spotecznej alkoholu, - informacje od innych zmierzajgcych do
uczestniczacych w s aktywizacji zawodowej
podmiotéw : T
programach i spotecznej oséb
obejmujgcych uzaleznionych od
reintegracje alkoholu
spoteczng i
zawodowa ,w tym
uczestniczacych w
zajeciach
3.3. Realizacja programéw wspierajgcych proces liczba dziatan 2 - dokumentacja wtasna - Zwigkszenie I = XI1 2020 DSO SSz 3.3
zdrowienia i rehabilitacji spotecznej os6b sprawozdania, dostepnosci do NGO
uzaleznionych od alkoholu i cztonkéw ich rodzin, w liczba grup AA 1 - informacje od innych réznych form wsparcia MJO
tym organizacja obozow terapeutycznych i podmiotéw - Zwiekszenie liczby
wyjazdow integracyjno -rehabilitacyjnych, dziatan 0s06b podejmujacych
edukacyjno — motywacyjnych, warsztatow, liczba obozow 1 leczenie odwykowe,
treningow, terapeutycznych w tym dobrowolne
i wyjazdéw leczenie odwykowe
integracyjno-
rehabilitacyjnych
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Obszar nr 4. Diagnoza i badanie zjawisk zwigzanych z uzywaniem alkoholu

L.p. Planowane dziatania Wskazniki Wartos¢ Zrédta informacji Zaktadane rezultaty Termin realizacji | Planowani Nr
wskaznika | o osiggnietych wskaznikach realizatorzy zadania
zNPZ
4.1. Zbieranie i analiza danych statystycznych, - liczba 2 - dokumentacja wiasna - okreslenie skali I — X1l 2020 DSO Ssz 3.4.
realizacja badan socjologicznych oraz analiza przygotowanych - informacje od innych wystepowania I —1112021 PDL
sprawozdan realizatoréw zadan Programu diagnoz podmiotow probleméw KMP
alkoholowych MJO
OIK
CIS
MOPR
MKRPA
NGO
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VII. Monitoring Programu

Monitorowanie Programu w roku 2020 odbywac¢ sie bedzie poprzez:
1) biezgcg wymiane informacji pomiedzy instytucjami i organizacjami dziatajgcymi w sferze
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych,
2) kontrole realizacji zlecanych zadan,
3) sporzgdzenie , Informacji z realizacji MPPIRPA za 2020 rok ” i przedtozenie jej Radzie
Miasta Chetm oraz wtasciwym komisjom Rady Miasta,
4) sporzadzenie ankiety z realizacji MPPIRPA za 2020 r. i przestanie do PARPA,
5) sporzadzenie rocznej informacji o zrealizowanych lub podjetych w 2020 roku zadaniach
z zakresu zdrowia publicznego i przekazanie jej do wojewody lubelskiego w terminie do dnia
31 marca 2021 r.

VIII. Zrédta finansowania zadan Programu

Na realizacje zadan okreslonych w Programie przeznaczone bedg srodki finansowe
pochodzgce z tytutu optat za korzystanie z zezwoleh na sprzedaz napojéw alkoholowych
ponoszonych przez przedsiebiorcow prowadzagcych sprzedaz alkoholu, okreslone
w uchwale budzetowej Miasta Chetm na rok 2020. Planuje sie, ze dochody z tytutu wydanych
w 2020 r. zezwolen wynosi¢ bedg 1 270 000,00 =z., ktore =zawarte sg
w klasyfikacji dochodow wiasciwej dla danego obszaru tj. w: Dziale 756 — Dochody od os6b
prawnych, od osob fizycznych i od innych jednostek nieposiadajgcych osobowosci prawnej
oraz wydatki zwigzane z ich poborem, Rozdziale 75618 — Wptywy z innych opfat
stanowigcych dochody jednostek samorzadu terytorialnego na podstawie ustaw, paragrafie
0480 — wptywy z optat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

Z planowanych dochodow w kwocie 1 270 000,00 zt planuje sie przeznaczy¢ srodki
finansowe w wysokosci:

* 60.000,00 zt na realizacje zadan okreslonych w Miejskim Programie Przeciwdziatania
Narkomanii w Chetmie na rok 2020. Srodki zabezpieczone w Departamencie Spraw
Obywatelskich Wydziale Spraw Spotecznych i Zdrowia, zostang zawarte w klasyfikacji
wydatkéw wiasciwej dla danego obszaru tj. w Dziale 851 - Ochrona zdrowia, Rozdziale
85153 — Zwalczanie narkomanii.

Pozostatg kwote w wysokosci 1 210 000,00 zt przeznaczy sie na realizacje przedmiotowego
Programu, ktéra zostanie zawarta w klasyfikacji wydatkow wiasciwej dla danego obszaru fj.
w Dziale 851 - Ochrona zdrowia, Rozdziale 85154 — Przeciwdziatanie alkoholizmowii.

Podziat powyzszej kwoty przedstawia sie nastepujgco:

« 750 000,00 zt srodki zabezpieczone w DSO SSZ z przeznaczeniem m.in. na
wynagrodzenia bezosobowe biegtych oraz cztonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, koszty sadowe, szkolenia, konferencje materiaty
edukacyjne
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i biurowe, artykuty spozywcze, wyposazenie, opracowanie diagnozy probleméw
alkoholowych na terenie miasta Chetm oraz zakup Swiadczen zdrowotnych w tym
zaplanowano rezerwe celowg na realizacie zadahn z zakresu profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych w wysokosci 443 000,00 =zt
z przeznaczeniem na konkursy ofert, realizacje zadah przez miejskie jednostki
organizacyjne.

» 300 000,00 zt przekazanie srodkéw finansowych dla CIS,

* 160 000,00 zt przekazanie srodkéw finansowych dla OIK.

IX. Zadania Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Zgodnie z ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, wojtowie (burmistrzowie, prezydenci miast) powotujg
gminne komisje rozwigzywania probleméw alkoholowych, ktorych celem jest:

1. Inicjowanie dziatan w zakresie realizacji zadan wiasnych gminy 2zwigzanych
z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych (art. 4* ust. 1ustawy.);

2. Podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego (art. 4" ust. 3 ustawy), w tym kierowanie na badanie przez biegtego
w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju
zaktadu lecznictwa odwykowego;

3. Opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojéw alkoholowych,
zgodnos¢  lokalizacji punktu  sprzedazy z  uchwatami rady  gminy,
o ktérych mowa w art. 12 ust. 1 i 2 ustawy (limit i lokalizacja punktow, w ktorych
sprzedawane i podawane sg napoje alkoholowe);

4. Kontrola przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz lub
podawania napojow alkoholowych (na podstawie upowaznienia wystawionego przez
prezydenta miasta, art. 18 ust. 8 ustaw).

X. Zasady wynagrodzenia czionkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

1. Przewodniczagcemu Komisji lub jego Zastepcy za udziat w posiedzeniu Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych przystuguje wynagrodzenie
w wysokosci 100 zt brutto.

2. Czionkowi Komisji za uczestnictwo w posiedzeniu zespotu problemowego przystuguje
wynagrodzenie w wysokosci 80,00 zt brutto.

3. Cztonkowi Komisji za udziat w posiedzeniu catego skfadu Komisji przystuguje
wynagrodzenie w wysokosci 80,00 zt brutto.
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4. Przewodniczgcemu Komisji oraz cztonkom Komisji za wykonanie czynnosci
polegajgcych na sprawdzeniu zgodnosci zasad usytuowania miejsc sprzedazy
i podawania napojow alkoholowych z uchwatami Rady Miasta Chetm przystuguje
wynagrodzenie w wysokosci 30,00 zt brutto od pomiaru jednego punktu przy zatozeniu,
iz kazdemu cztonkowi Komisji przypada réwny udziat w tych pracach, zgodnie
z opracowanym przez Przewodniczgcego Komisji harmonogramem.

5. Przewodniczgcemu Komisji oraz czionkowi Komisji za dokonanie kontroli
przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolenia przystuguje wynagrodzenie
w wysokosci 40,00 zt. brutto od jednego punktu kontroli, przy czym wynagrodzenie to
wyklucza otrzymanie wynagrodzenia z tytutow okreslonych odpowiednio w pkt 1 i 2.
O tytule wynagrodzenia decyduje cztonek Komisiji.

6. Posiedzenia zespotu motywacyjnego podejmujgcego czynnosci zmierzajgce do
orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej obowigzku poddania sie
leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego odbywajg sie w zaleznosci od ztozonych
whnioskdw o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego.

7. Posiedzenia catej Komisji w sprawach zwigzanych z jej pracg odbywajg sie
w zaleznosci od potrzeb.

8. Cztonkowi Komisji w przypadku delegowania do udziatu w szkoleniach, spotkaniach,
konferencjach, itp. poza terenem miasta Chetm przystuguje zwrot kosztéw podrozy
z zastosowaniem uregulowan rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej
z dnia 29 stycznia 2013 r. w sprawie naleznosci przystugujgcych pracownikowi
zatrudnionemu w panstwowej lub samorzgdowej jednostce sfery budzetowej z tytutu
podrozy stuzbowej (Dz. U. z 2013r. poz.167), z uwzglednieniem Zarzgdzenia Nr 07/13
Prezydenta Miasta Chetm 2z dnia 26 lutego 2013 r. w sprawie wprowadzenia
procedury rozliczania polecen wyjazdu stuzbowego oraz korzystania przez
pracownikbw w podrozy stuzbowej z samochodow nie bedgcych wiasnoscig
pracodawcy w Urzedzie Miasta Chetm.

9. Podréze stuzbowe czionkom Komisji zleca¢ bedzie Przewodniczacy Komisji, zas
Przewodniczgcemu bedzie zlecaC Zastepca Przewodniczgcego. Podréze stuzbowe
winny by¢ podpisane przez Prezydenta Miasta Chetm lub Sekretarza Miasta.

10.Podstawe do wyptaty wynagrodzenia, o ktérym mowa w pkt 1 - 5 stanowi podpis
ztozony przez cztonka Komisji na listach obecnosci z poszczegdlnych posiedzen
Komisji, sporzgdzone protokoty kontroli, oraz sporzadzone protokoty w sprawie
ustalenia zgodnosci zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych z uchwatami rady gminy, zatwierdzony na zestawieniu zbiorczym przez
Przewodniczgcego Komisiji.
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11. Wynagrodzenia, o ktérych mowa w pkt 1 - 5 wyptacane sg z ,dotu” za dany miesiac,
na podstawie list ptac sporzgdzonych w oparciu o zestawienie zbiorcze
Przewodniczgcego Komisji skierowane do Departamentu Spraw Obywatelskich
Wydziatu Spraw Spotecznych i Zdrowie Urzedu Miasta Chetm w terminie do 10 - tego
dnia nastepnego miesigca, na rachunki bankowe wskazane przez cztonkow Komisiji.

Xl. Podsumowanie

Niniejszy Program zawiera zadania, ktére sg kontynuacjg dziatan zawartych
w ,Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych na 2019 rok”
oraz zawiera nowe kierunki dziatan uwzgledniajgce:

- dane liczbowe i statystyczne przekazane przez instytucje i podmioty zajmujgce sie ta
tematyka,

- wyniki monitoringu i sprawozdan z dziatah zawartych w Programach w poprzednich latach,
- zmieniajgcg sie sytuacje spoteczng mieszkancéw Chetma i zdiagnozowanie potrzeb
w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi.
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Spis tabel

1. Populacje os6b, u ktérych wystepujg rozne kategorie problemow alkoholowych.
2. Nietrzezwi uzytkownicy ruchu drogowego i popetnione wykroczenia

i przestepstwa.

. Osoby nietrzezwe przyjeta do OPOU w celu wytrzezwienia.

. Rodziny z problemem alkoholowym objete wsparciem MOPR.

. Rodziny z problemem alkoholowym objete wsparciem OIK.

. Pacjenci korzystajgcy z Oddziatu Terapii Uzaleznienia od Alkoholu.

. Pacjenci korzystajgcy z Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu.

0o N OO O B~ W

. Osoby z problemem alkoholowym objete procedurg zobowigzania do leczenia
odwykowego.

9. Liczba mieszkancow miasta Chetm korzystajgcych z pomocy SOWR.

10. Liczba mieszkancéw miasta korzystajgcych z pomocy z pomocy Klubu abstynenta
,Odnowa”

11. Liczba mieszkancéw miasta Chetm korzystajgcych z pomocy stowarzyszenia Integraciji
Rodzin w Chetmie
12. Osoby i rodziny z problemem alkoholowym objete roznymi formami wsparcia

prowadzonymi przez organizacje pozarzgdowe w zwigzku ze zleceniem tego wsparcia przez

Miasto Chetm w wyniku konkursu.
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